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Queixas ensombram arranque da nova rede de autocarros Unir

“Uma porcaria”. O desabafo
¢ de José Costa, pai de dois es-
tudantes da Trofa que tem en-
frentado constrangimentos de-
vido ao arranque da nova rede
de autocarros Unir, que resultou
na uniformizacio do servigo pu-
blico de transporte de passagei-
ros em toda a Area Metropolita-
na do Porto (AMP), com exce-
¢ao do concelho do Porto.

Em funcionamento desde 1 de
dezembro, as carreiras assumi-
ram novos horarios e as reclama-
¢oes subiram de tom no dia de
escola que se seguiu, com crian-
cas a ficarem “em terra” ou a che-
garem atrasados a primeira aula.

Os filhos de José apanhavam o
autocarro das 07h50, a partir da
Maganha, para chegarem a Esco-
la Secundaria da Trofa e EB 2/3
Professor Napoledao Sousa Mar-
ques a tempo da primeira disci-
plina, as 08h30. “Agora, s6 tém
autocarro as 07h25 ou as 08h30.
No primeiro horario, chegam as
escolas antes de estas abrirem e
no segundo chegam atrasados ao
primeiro tempo. A Unir justifica
as faltas?”, questiona.

i

I

D

DESA]USTE DE HORARIOS DA UNIR CAUSAM PROBLEMAS A PASSAGEIROS

Outros pais reiteram a recla-
macao e, além de criticar o desa-
juste dos horérios as necessida-
des dos estudantes, documentam
que “hd autocarros que nem se-
quer aparecem no horario anun-
ciado”. Ha ainda trabalhadores
que criticam o novo servico de

transportes, que também néo es-
tard ajustado as linhas de trans-
porte existentes no interface ro-
doferroviario da Trofa.

O cendrio repete-se por toda
a rede da Unir e nos diferentes
concelhos onde opera. Eduar-
do Vitor Rodrigues, presidente

da AMP e autarca de Gaia, re-
conhece os problemas, mas cal-
cula que sé estejam solucionados
em meados de janeiro.
“Brevemente, as pessoas perce-
berdo que ultrapassadas estas di-
ficuldades, que sdo normais num
megaprocesso destes, passardo

a ter um modelo de transporte
e um sistema de transporte de
cunho europeu”, referiu, em de-
claracdes a Renascenca.

Santo Tirso

“disponibiliza meios préprios

para minimizar impactos”

Em Santo Tirso, a Camara
Municipal decidiu “disponibi-
lizar meios préprios para mi-
nimizar os impactos e assegu-
rar o transporte aos passagei-
ros no periodo do final da tarde,
hora em que a maioria regres-
sa a casa’”.

Em comunicado, a autarquia
fez saber que reuniu com a em-
presa transportadora responsa-
vel pelo lote onde esta inserido
Santo Tirso e que recebeu “a ga-
rantia de que a normalizac¢ao da
situacdo devera acontecer a cur-
to prazo”.

Além de autocarros, o munici-
pio mobilizou a Policia Munici-
pal “para auxiliar os alunos das
escolas afetadas no momento do
embarque nos autocarros dispo-
nibilizados pela Camara”.

Zona envolvente a Urbanizagdao da Barca vai ser requahﬁcada

Foi adjudicado, por 1,3 mi-
lhoes de euros, o projeto que
promete dar nova “cara” a
zona envolvente a Urbaniza-
¢ao da Barca. Obra tem pra-
zo de execucido de dez meses.

A Camara Municipal da Tro-
fa adjudicou o projeto de requa-
lificacdo do espaco publico da
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envolvéncia da Urbanizacdo da
Barca. A empresa Beiracom -
Construtores, que, na Trofa, foi
contratada, em junho deste ano,
para a reparacdo de danos pro-
vocados pelas cheias e inunda-
¢des no Parque das Azenhas, vol-
tou a vencer um concurso publi-
co no concelho, agora para dar
vida nova a uma area aproxima-
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da de 16 mil metros quadrados.

Segundo os documentos do
projeto, o “objetivo principal”
passa por “dotar o espaco de
equipamentos de utilizacdo co-
letiva”, como um pequeno cam-
po de futebol com relva sintética,
um parque infantil, dreas ajardi-
nadas, equipamentos para exer-
cicio fisico ao ar livre e novos
percursos pedonais de ligacao
internos aos varios médulos ha-
bitacionais existentes na Barca.

O projeto prevé ainda a subs-
tituicdo e instalacdo de infraes-
truturas de iluminacao publica e
pavimentacdo das areas de esta-
cionamento.

A obra foi adjudicada por
1.337.811 euros e tem prazo de
execucdo de dez meses.

Ruas adjacentes vao ser alvo
de reperfilamento

Os documentos dao ainda con-
ta de que a obra incluird o “re-
perfilamento” da Rua de S. José
e Rua da Urbanizacdo da Barca,
assim como a criacdo de passeio

URBANIZACAO DA BARCA TERA INVESTIMENTO DE 1.3 MILHOES DE EUROS

para pedes numa das faixas. Para
a execucdo deste reperfilamen-
to, a Camara Municipal expli-
ca que serd necessaria a “aqui-
sicdo/negociacdo de trés parce-
las privadas”.

Esta intervencdo responderd,

segundo a autarquia, as exigén-
cias da implementacio da “nova
rede de transportes publicos” e
a introdu¢do de “um percurso
de autocarros nas imediacdes
da urbanizacido da Barca e areas
adjacentes”.
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Antonio Costa visitou obras da variante a EN14
e pediu “sentido de urgéncia” para cumprir prazos

No penultimo dia enquanto
primeiro-ministro, Antonio
Costa passou por aquele que
foi um dos projetos do PRR
mais dificeis de negociar com
a Uniao Europeia. Numa visi-
ta aos trabalhos de construcao
da variante a EN14, o Primei-
ro-ministro reconheceu a im-
portancia da alternativa e pe-
diu “sentido de urgéncia” no
cumprimento dos prazos da
obra. cAtia VELOSO

A dois dias de abandonar o car-
go, Anténio Costa nao quis dei-
xar de passar, como primeiro-
-ministro, na primeira obra ro-
doviaria lancada pelo Governo
no ambito do Plano de Recupe-
racao e Resiliéncia (PRR). Numa
visita aos trabalhos de constru-
¢do da variante a EN14, que co-
mecou junto ao interface rodo-
ferrovidrio da Trofa até a fregue-
sia do Muro - onde se situa o ul-
timo viaduto erguido pela cons-
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trutora Gabriel Couto nesta fase
da empreitada, Costa recordou
que a primeira vez que foi con-
frontado com a reivindicacdo
foi “em junho de 2016”. Foi na
inauguracdo de uma nova fabri-
ca Continental Mabor, em Lou-
sado, quando os administradores
da empresa “enfatizaram os pe-
sados custos que toda a ativida-
de econémica daquela regido ti-
nha com o facto de nao terem ou-
tra acessibilidade as autoestradas
para além da EN14” e o préprio
incémodo para os residentes” das
povoagdes que a via atravessa.

A partir dai, diz Anténio Costa,
comecou uma verdadeira jornada
para convencer a Unido Europeia
(UE), saturada de financiar es-
tradas, de que “para rentabilizar
o investimento feito nas autoes-
tradas, era fundamental concre-
tizar as pequenas ligacdes” que
permitiam “maximizar” as vias
que “ja existiam”.

A solucdo foi aproveitar o PRR
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para financiar o chamado “Pro-
grama de Valorizacio das Areas
Empresariais” e nele incluir a
construcao da variante a EN14.

Ainda assim, recordou Anté-
nio Costa, “ndo foi facil nego-
ciar” com a UE, que insistia na
posicdao privilegiada de Portu-
gal quanto a acessibilidades ro-
doviarias e na necessidade de se
priorizar na descarbonizacdo da
mobilidade. O Governo acenou
com “o investimento na ferrovia”,
mas manteve a teimosia no que
respeita as estradas pretendidas.

“Valeu a pena ser persistente e ter-
mos conseguido o financiamento
para a realizacdo desta obra”, su-
blinhou o agora ex-primeiro-mi-
nistro, ciente de que, ndo fosse o
PRR, e a empreitada ndo se faria
com tamanha celeridade.

E como na dtica do antigo go-
vernante, a alternativa a Estrada
Nacional 14 é uma “obra nacio-
nal”, a obra nao deve sofrer per-
calgos temporais, apesar da con-

PUB.

PRIMEIRO-MINISTRO PEDIU CUMPRIMENTO DE PRAZOS

juntura politica de um Governo
em gestio. “E fundamental nio
se perder o sentido de urgéncia
relativamente a estas obras, pri-
meiro porque é essencial garan-
tir o pagamento do PRR e, em
segundo lugar, porque ha muitas
pessoas e muitas empresas que
estdo ha 30 anos a espera des-
ta infraestrutura. Temos o dever
de concluir este troco até ao fim

28,
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anabelacruz76@gmail.com
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do primeiro semestre de 2024 e
que tudo corra para que o pro-
ximo troco (entre Trofa e Fama-
licdo, com a nova ponte sobre o
Ave) esteja concluido até ao final
de 20257, referiu.

A visita as obras da variante
esta inserida no roteiro Governo
+ Préximo, que decorreu no dis-
trito do Porto até 7 de dezembro.
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Mais de 500 pecas r

ecriam

“Presépio e Aldeia Encantada” expostos na AR] Muro

Sede ARJ Muro recebe, até 7 de janeiro, a exposi-
¢a0 “Presépio e Aldeia Encantada”, de Bruno Maia.
A entrada é livre.

Pelos cerca de 20 metros quadrados da sala-convivio
da sede da Associacdo Recreativa Juventude do Muro
distribuem-se mais de 500 pecas e mecanismos de agua,
luz e movimento, que dao vida ao presépio e aldeia en-
cantada de Bruno Maia. Entusiasta deste tipo de repre-
sentacoes “desde os quatro anos”, acedeu ao pedido da
direcdo da coletividade e expor, pela primeira vez, fora
da Maia, concelho de residéncia. E, entdo, desde crianca
que Bruno Maia coleciona bonecos e outras pecas alu-
sivas ao presépio e a figuras que ajudam a contar a his-
téria da sociedade, como profissdes e tradicoes. “Ha 15
anos, comecei a expor ao publico, na freguesia de Barca,
que me incentivou a fazer instalacdes com mais deta-
lhes, como movimento, dgua e luz”, explicou, numa en-
trevista ao JA, a 5 de dezembro.

Além das pecas que adquire em feiras, Bruno Maia
passou a criar alguns elementos, contando também com
a ajuda do pai e de amigos. “Comecaram a fazer pon-
tes e arvores, para completar o cendrio. E algumas pe-
cas de cerdmica ja sdo feitas por encomenda, porque co-
meca a ser dificil encontrar figuras diferentes das que
ja tenho”, contou.

O pai natal, montado no trend puxado pelas renas, por
14 anda também, assim como cenas do quotidiano, par-
te dele ja longinquo, com tradicdes de outrora e profis-
soes em vias de extin¢do, como o sapateiro, o pastor ou
o ferreiro.

MURO RECEBE ATE 7 DE JANEIRO PRESEPIO E ALDEIA ENCANTADA

A criacdo de novas pecas vai obedecendo a premissa da
sustentabilidade ambiental e das “caixas de ferrero ro-
cher” que encontra, Bruno Maia faz “estruturas de su-
porte” da instalacdo. Reaproveita ainda a espuma, que
retrata a neve, e “montes de plastico”. “A fonte nasceu de
um relégio e de um candeeiro velho. Ha uma casa que
representa o incéndio, porque estava a fazé-la e nio sa-
bia mais o que fazer com ela e, entdo, incendiei-a. Quan-
do cheguei a feira para comprar bonecos, uma das no-
vidades que o vendedor tinha era, precisamente, a figu-
ra do bombeiro”, relatou.

Apreciador deste tipo de arte, Romeu Correia, presi-
dente da Associacdo Recreativa Juventude do Muro con-
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sidera que a instalacdo merece ser “visitada por todos”.

“Ter a exposi¢do é uma grande valia para a associacdo,

para a freguesia e para o concelho, porque é uma autén-
tica obra de arte. Tem muito detalhe”, referiu.

A exposicao foi inaugurada a 3 de dezembro e esta pa-
tente até 7 de janeiro. As portas abrem-se as quintas e sex-
tas-feiras, das 20h00 as 23h00, aos sabados, das 15h00
as 19h00, e aos domingos e feriados, das 10h00 as 13h00
e das 15h00 as 19h00. H4 ainda possibilidade de a mos-
tra abrir excecionalmente, por marcag¢io, noutro horério,
mediante pedido feito através do e-mail a.rj.muro@hot-
mail.com ou da pagina de facebook da Associacdo Re-
creativa Juventude do Muro. A entrada ¢é livre.

Meninos Cantores
cantam o Natal
pelo concelho

@e&gfwww-
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O coro dos Meninos Cantores do Mu-
nicipio da Trofa prometem encantar du-
rante o més de Natal, com um ciclo de
concertos que terdo lugar em vérios lo-
cais do concelhos. O primeiro aconteceu
no dia 9, na Igreja Matriz de S. Marti-
nho de Bougado e o préximo acontecera
na Igreja Matriz de Santiago de Bouga-
do, as 17h30 de sabado, 16 de dezembro.
Esta apresenta¢do contard com a partici-

pacdo especial do Coro Infantil da Casa
da Musica.

A 31 de dezembro, as 14h30, o tradi-
cional “Concerto 3 Minha Avé” tem lu-
gar na Igreja de Guidoes.

Fora do concelho, os Meninos Can-
tores do Municipio da Trofa apresenta-
ram-se na Sala Sugia da Casa da Musi-
ca do Porto, juntamente com o Coro In-
fantil desta.

(3r30 D'Aroma

Pastelaria e Pado Quente

Rua Poeta Cesdrio Verde, 68 Trofa

Rua José Gomes de Matos 86

Edif. Scala VNFamalicéo
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Passeio de Pais Natais
com cariz solidario

Sai da Alameda da Estacao da Trofa, as 15h00, e promete animar
a cidade e ajudar quem mais precisa. O Passeio de Pais Natais em
bicicleta acontece este sibado, dia 16 de dezembro e tem associado
um ato solidario, ja que os participantes sdo convidados a entre-
gar um bem alimentar. Os donativos serdo encaminhados para as
conferéncias de S. Vicente de Paulo da Trofa, que distribuirdo pe-
las familias carenciadas.

A iniciativa, que este ano também inclui uma caminhada e é aber-
ta a todas as idades, é organizada pela Unido de Ciclismo da Trofa
e pela Escola de Atletismo da Trofa.

O secretariado abre as 14h00, na Alameda da Estacdo e os parti-
cipantes devem estar vestidos com fatos de Pai Natal. As primeiras
200 inscricoes recebem um gorro e no final do passeio, ha convi-
vio com oferta de bolo-rei e vinho do Porto.

Sacos para incentivar compras
no comércio tradicional

A semelhanca do que fez o ano passado, a Camara Municipal da
Trofa lancou a campanha destinada ao incentivo as compras no co-
mércio local. “Neste Natal, seja tradicional! Compre Local” é o epi-
teto da iniciativa, que se caracteriza pela doacao de sacos de papel
aos estabelecimentos comerciais.

Os interessados podem levantar os sacos na Antiga Estacdo da
Trofa, nos Pacos do Concelho, no Polo do Coronado da Cimara
Municipal da Trofa, de segunda a sexta-feira, das 09h00 as 13h00 e
das 14h00 as 17h00, e na Casa da Cultura da Trofa , de segunda a
sexta-feira das 09h00 as 17h00, e aos sabados, das 13h00 as 18h00.

PUB]
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Foi com a ajuda do movimen-
to associativo que a Camara
Municipal da Trofa dinamizou
o primeiro dia da campanha na-
talicia do concelho. A Aldeia de
Natal, localizada na Alameda da
Estacao até ao fim do més, abriu
com a Parada de Natal, que con-
tou com a participacio de algu-
mas coletividades do concelho.

O Pai Natal também fez ques-
tdo que integrar o cortejo até
a casa que o vai acolher e as
criancas que o quiserem visi-
tar. O homem das barbas estara
com a porta aberta nos fins de
semana de 16 a 23 de dezem-
bro das 10h30 as 12h30 e das
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Parada ariu Alciéi de Nata na fa

15h30 as 19h30.

Na Alameda, as diversoes es-
tendem-se ao circuito de com-
boio e a pista de gelo que, de-
pois de um problema de ulti-
ma hora que a impossibilitou
de abrir nas primeiras horas da
Aldeia de Natal, ja faz as deli-
cias de middos e graudos. Ha
ainda uma Feira do Livro, que
tem sido animada com alguns
encontros de escritores com o
publico escolar e que apresenta
uma variedade de sugestoes li-
terarias, desde as novidades que
marcam o mercado livreiro até
obras de autores emergentes.

Outra das tendas montadas

Pai Natal andou
pelas ruas do Coronado

i

No frenesim das tarefas que
tem para cumprir até conseguir
entregar os presentes a todas as
criancas do mundo, o pai natal
arranjou tempo na agenda para
abracar os meninos e meninas da
freguesia do Coronado. A Jun-
ta de Freguesia promoveu, mais
uma vez, a iniciativa “Pai Na-
tal sobre Rodas” e 0 homem das
barbas percorreu, durante o fe-
riado de 8 de dezembro, grande
parte das ruas da vila para pro-
porcionar um momento de ale-
gria aos mais pequenos e brin-
da-los com uma pequena lem-
branca.

A atividade insere-se na cam-
panha de Natal preparada pela
Junta de Freguesia, que também
nesse dia, ligou a iluminacao fes-
tiva no Largo de Feira Nova, em
S. Mamede, e no largo dos Cor-
reios, em S. Romao.

“E o que podemos fazer den-
tro das possibilidades da Junta
de Freguesia, para trazer algu-
ma alegria nesta quadra natali-
cia”, referiu o autarca local, José
Ferreira.

Para promover os comercian-
tes do Coronado, foi também
lancada mais uma edicao da ini-
ciativa “Natal no Comércio Lo-

-

abriga o Mercadinho de Natal
e o palco por onde passaram e
vao passar escolas de danga. No
domingo, dia 17 de dezembro,
as 16h00, atua a Escola Pas-
sos de Danca, as 16h00. O car-
taz de espetaculos termina com
um Concerto de Natal protago-
nizado pela Orquestra Urbana
da Trofa, a 23 de dezembro, pe-
las 18h00.

A Alameda da Estacao esta de-
corada com véarios motivos na-
talicios, como uma &arvore ins-
talada na intersecao com a Rua
Conde S. Bento e alguns cena-
rios destinados para fotografias.

JunTA DO CORONADO TROUXE PAl NATAL A FREGUESIA

cal”, através da qual os clientes,
mediante determinado valor de
compras, recebem um cupio, que
serd depois sorteado para atri-
buicdo de prémios.

“E também uma atividade sim-
bélica, com o objetivo de propor-
cionar algum estimulo ao comér-
cio local”, atestou José Ferreira.
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José Luis Carneiro foi a Trofa
de comboio colher apoio

De comboio, em jeito de com-
promisso com a descarbonizagio
da mobilidade, José Luis Car-
neiro foi colher apoio na Tro-
fa, onde promoveu uma ac¢do de
campanha para as eleicoes inter-
nas do Partido Socialista.

Igualdade foi pedra de toque
da iniciativa, que decorreu no
auditério da Junta de Fregue-
sia de Bougado, em S. Martinho.

“Um dos temas da minha mocao
¢ a desigualdade salarial entre
mulheres e homens, que tem de
ser combatida”, referiu o candi-
dato, que tem como orientagdo
“reforcar” os poderes da Autori-
dade para as Condicoes de Tra-
balho, para “garantir” que as dis-
crepancias salariais se esbatam.

O segundo tema levado a acédo

de proximidade com os socialis-

tas da Trofa foi a violéncia do-
méstica e a intencdo de, ndo sé
“capacitar e reforcar os meios de
prevencdo”, como também “re-
forcar os instrumentos de res-
ponsabiliza¢do nas primeiras
72 horas” depois das agressdes.

José Luis Carneiro mede for-
¢as com Pedro Nuno Santos e
Daniel Adrido no seio da cupu-
la socialista. O ex-presidente da
Federacdo Distrital do partido
no Porto e ex-autarca de Baido
foi ministro da Administracdo
Interna até a queda do ultimo
Governo e considera ter “o perfil
adequado para governar o Pais”.
“O que os portugueses procuram
nesta altura é alguém capaz de
construir pontos e didlogo. As
sociedades estdo muito polari-
zadas e radicalizadas no discur-

so e nas atitudes e nds nao pode-
mos estar de costas voltadas uns
para os outros”, sublinhou.

Na acdo de campanha estive-
ram presentes apoiantes de dife-
rentes concelhos do distrito, as-
sim como alguns dirigentes do
PS na Trofa, como Pedro Ortiga,
lider da bancada socialista na As-
sembleia Municipal e presiden-
te da seccao de Bougado, Teresa
Fernandes, ex-vereadora da Ca-
mara Municipal, e José Maga-
lhaes Moreira, ex-vice-presiden-
te da autarquia trofense. Ausen-
tes estiveram Amadeu Dias, li-
der da concelhia do PS, e Joana
Lima, ex-presidente da Cémara,
que apoiam Pedro Nuno Santos.

As elei¢coes internas do PS
acontecem a 15 e 16 de dezem-
bro.

Oito projetos a votacdo no OPJ da Trofa

Sao oito os projetos que esta-
rao a votacao no Orcamento Par-
ticipativo Jovem (OPJ) da Tro-
fa, este ano. A Assembleia Mu-
nicipal Jovem decorre no saba-
do, 16 de dezembro, onde serdo
apresentadas as quatro propos-
tas de ambito escolar e outras
tantas de ambito geral, a partir
das 14h00. Segue-se o periodo
de votacdo, até as 18h00, atra-
vés do qual os jovens, com liga-
¢d0 a Trofa e com idade até aos
35 anos, sao convidados a esco-
lher os que consideram ser os
melhores projetos.

ey

PARTICIPATIVO
JGVEM TROFA
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16 DE DEZ
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13? ASSEMBLEIA MUNICIPAL JOVEN

APRESENTA

A proposta escolar mais vota-
do recebe 7500 euros, enquan-
to a candidatura de ambito geral

mais pontuada terd 20 mil euros
para executar o projeto.
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SANTOTIRSO
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

CONSULTA PUBLICA AO PROJETO DE REGULAMENTO
MUNICIPAL DO CONCURSO LITERARIO
“ESCRITORES NOVA GERACAO”

ALBERTO I\ilANUEL MARTINS DA COSTA,
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SANTO TIRSO
Torna publico, para efeitos do disposto no artigo 174.2 do Cadigo do
Procedimento Administrativo, que, por ter saido com inexatid3o, reti-
fica-se o Edital relativo a publicitagdo da consulta publica ao projeto
de Regulamento Municipal do Concurso Literario “Escritores Nova
Geracdo”, publicado neste jornal no dia 2 de novembro do corrente
ano, na pagina 22, no sentido que onde se |é: “..., deliberou aprovar a
proposta de Projeto de Regulamento Municipal do Concurso Literario
“Escritores Nova Geragdo”, que a seguir se publicita, e submete-lo a
consulta publica, pelo periodo de 30 dias, a contar da data da publi-
cacdo do presente edital na Internet, sitio institucional do municipio.”
deve ler-se: “...,deliberou aprovar a proposta de Projeto de Regula-
mento Municipal do Concurso Literario “Escritores Nova Geragao”, e
submeté-lo a consulta publica, pelo periodo de trinta dias, a contar da

data de publicacdo do edital na 2.2 Série do Diario da Republica”.

Mais se publicita que o referido projeto de regulamento encontra-se
disponivel, para consulta, no Edital n.2 188/2023, de 25 de outubro,
disponibilizado em plataforma eletronica no Espago do Municipe, na
Internet no sitio institucional do municipio, na sede das juntas de fre-
guesia do concelho de Santo Tirso e agrupamentos de escolas de Santo

Tirso.

Santo Tirso, 5 de dezembro de 2023.

O Presidente,

ta

Alberto Costa

Associacao Humanitaria
dos Bombeiros Voluntarios da Trofa
Assembleia geral ordinaria
Convocatoria

Anténio Manuel Silva e Sousa, Presidente da Mesa da Assem-
bleia Geral da Associacio Humanitaria dos Bombeiros Volunta-
rios da Trofa, ao abrigo do disposto no ponto dois, alinea b), do
artigo 47°¢ dos Estatutos, convoca os senhores Associados para
uma Assembleia Geral Ordinéria, a realizar no dia 21 de De-
zembro de 2023, pelas 20:30 horas, no Salao Nobre da Associa-
¢do, sita na Rua D. Pedro V, cidade da Trofa, com a seguinte Or-
dem de Trabalhos:

Ponto um: Apreciar e votar o Plano de Atividades e Orca-
mento para 2024;

Ponto dois: Assuntos de interesse para a Associacao.

Nota: Se a hora marcada nio estiver presente o nimero suficien-
te de Associados, a mesma funcionara, meia hora depois, conforme o
disposto no artigo 49°.

Trofa, 22 de Novembro de 2023
O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
Anténio Manuel Silva e Sousa, Enge°.
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Arte como caminho para a reintegragdo social

Foi com arte que terminou
mais uma edicao do projeto
“(Re Inserir na Trofa”, da as-
sociacio ASAS. A 27 de no-
vembro, o Forum Trofa XXI
foi palco da tertilia “ArtEm-
No6s”, que colocou o ponto fi-
nal de mais um periodo de in-
tervencido junto de cidadaos
com comportamentos aditi-
vos e dependéncias.

Ao longo dos ultimos meses,
com a ajuda de artistas, como
André NO, Filipa Godinho e
Ana Lidia Pereira, os 43 parti-
cipantes do projeto (Re)Inserir
na Trofa, financiado pelo Servi-
¢o de Intervencdo nos Compor-
tamentos Aditivos e nas Depen-
déncias (SICAD) e desenvolvi-
do pela ASAS, foram desafiados
a desenvolverem atividades que
promovessem o “bem-estar” e

reforcassem o “sentido de per-
tenca 2 comunidade”.

“Uma pessoa com comporta-
mentos aditivos serd sempre uma
pessoa com comportamentos
aditivos e terd sempre muitos de-
safios ao longo da vida. Existem
muitas recaidas e o processo de
reintegracdo pode incluir estas
recaidas, porque eles sido doen-
tes para sempre. Existem fases
menos boas, em que eles podem
estar emocionalmente mais fra-
geis ou com companhias menos
positivas, e o papel do projeto é
contrariar isso, trabalhando as
competéncias de bem-estar e da
relagdo social, para ndo perde-
rem o foco em si proprios”, ex-
plicou ao JA Natércia Rodrigues,
responsavel pelo projeto que aju-
dou 43 pessoas.

Pela “natureza da problemati-
ca, explicou, hd “uma grande ro-

Republica”.

O Presidente,

ta

Alerto Costa

&

(&

'SANTOTIRSO
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

CONSULTA PUBLICA AO PROJETO DE REGULAMENTO
MUNICIPAL DO CONCURSO LITERARIO
“ESCRITORES NOVA GERACAO”

RETIFICACAO DO EDITAL N.2 188/2023,
DE 25 DE OUTUBRO

ALBERTO I\fIANUEL MARTINS DA COSTA,
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SANTO TIRSO
Torna publico, para efeitos do disposto no artigo 174.2 do Cadigo do
Procedimento Administrativo, que se procede a retificagdo do Edital
n.21882023, de 25 de outubro, que publicita a consulta publica ao pro-
jeto de Regulamento Municipal do Concurso Literario “Escritores Nova
Geracdo”, o qual foi disponibilizado na mesma data na plataforma ele-
tronica no espaco do municipe e na Internet, no sitio institucional do
municipio, nas juntas de freguesia, jornal do Ave e agrupamentos de
escolas de Santo Tirso, no sentido de que onde se |é: “..., e submete-lo
a consulta publica, pelo periodo de 30 dias, a contar da data da publi-
cacdo do presente edital na Internet, sitio institucional do municipio.”
deve ler-se: “..., e submeté-lo a consulta publica, pelo periodo de trinta

dias, a contar da data de publicacdo do edital na 2.2 Série do Diario da

Santo Tirso, 5 de dezembro de 2023.

tatividade e frequéncia maior ou
menor de elementos do grupo”,
mas “o maior sucesso” é “propor-
cionar-lhes momentos felizes e
de reintegracio social”.

“Dizia-me uma familiar de um
dos participantes que este proje-
to ndo pode acabar. Ele s6 é pos-
sivel porque temos uma equipa
altamente dedicada, que trabalha
com paixdo e total disponibilida-
de e simplicidade. A arte é um fa-
tor diferenciador, mas o trabalho
com dedicacdo, focada nas pes-
soas, faz com que tenhamos pes-
soas acompanhadas neste senti-
do de familia”, evidenciou Gilda
Torrao, diretora técnica da ASAS,
que também agradeceu ao Servi-
¢o de Intervencdo nos Compor-
tamentos Aditivos e nas Depen-
déncias (SICAD), por garantir o
financiamento do projeto.

A expectativa é que o (Re)ln-

Mercado solidario ajudou

ASAS DESENVOLVEU ATIVIDADES PARA APOIAR CIDADAOS COM DIFICULDADES

serir na Trofa se renove por mais
dois anos. “Desafiamo-nos a fa-
zer uma experiéncia ao nivel da
intervencao pelas artes e surtiu
efeitos em cada um deles. Passa-
mos pela pintura, musica e tea-

tro. A arte tem um poder e uma
carga positiva que os fazem sen-
tir mais fortes e cientes de que
sdo capazes”, sublinhou Natér-
cia Rodrigues.

a encontrar presentes de Natal
e a cumprir missao da ASAS

Uma “conjugacio de vontades”,
que persiste gracas a generosi-
dade de muitas empresas e a ab-
negacdo de muitos funcionarios,
que acumulam trabalho para que
seja possivel que a ASAS cum-
pra a sua missdo. Até 13 de de-
zembro, cumpriu-se a 10.2 edi-
cdo da Asas Weekend, um mer-
cado solidario, que se realizou,
primeiro no Porto, no Via Ca-
tarina, e depois em Santo Tirso,
no Clube Thyrsense, com opor-
tunidades de aquisi¢do de pro-
dutos de marca a precos muito
mais baixos.

Ja uma marca da associagao,
a iniciativa visa a angariacao
de fundos, conseguidos através
da venda dos produtos, que sdo
“doados pelas empresas amigas
da ASAS”.

“A Asas Weekend é um merca-
do solidario, que resulta de um
conjunto de sinergias e de mui-
to boas vontades e bons cora-
coes”, referiu a diretora técni-
ca da instituicdo, que, além do
agradecimento as empresas, quis
fazer uma vénia aos colegas de
trabalho.

“Isto ndo era possivel sem o

apoio, colaboracdo e volunta-
riado de toda esta equipa, que
durante estes dias de feriado,
fins de semana e outros dias es-
tdo aqui, de corpo e alma. Ain-
da ontem (7 de dezembro), esti-
veram a trabalhar até a uma da
manha no acolhimento de crian-
cas e hoje de manha ja estavam
aqui no mercado”, sublinhou Gil-
da Torrao.

A ASAS Weekend conta tam-

SANTO TIRSO RECEBEU MERCADO DE NATAL DA ASAS

bém com o contributo de jovens
acolhidos pela instituicdo, numa
acdo que promove, também, a
aquisicdo de competéncias so-
ciais e a integra¢do no seio da
comunidade.

Em cada edicio da ASAS
Weekend, além de vestuario e
calcado, é possivel encontrar
louca, vinho, chocolates, acesso-
rios de moda, livros e téxteis-lar.
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ATUALIDADE

“Quando outros nio acreditavam, Santo Tirso
»
apostava numa grande campanha de Natal

“Quando outros nio acredi-
tavam, ja Santo Tirso apostava
numa grande campanha de Na-
tal”. As palavras de Alberto Cos-
ta, presidente da Cadmara Muni-
cipal, servem de argumento para
atestar o sucesso da programa-
¢do natalicia, que foi alvo de um
grande reforco no pds-pandemia.
No dia em que as luzes de Natal
se ligaram na cidade, o autarca
até “provocou” os vizinhos, refe-
rindo que “ja imitam Santo Tir-
so com rodas gigantes e pistas de
gelo”, numa alusdo a Vila Nova
de Famalicdo e a Trofa.

Estas atracdes, que surpreen-

deram a populacdo tirsense, em

2021, voltam a fazer parte do ce-

néario natalicio da Praca 25 de

Abril, assim como o comboio,
o carrossel e a arvore de qua-
se 30 metros. Este ano, aque-

la zona conta com um presépio
em tamanho real, cuja presenca
do menino Jesus sé acontecera
no dia 24 de dezembro, tal como
solicitado pelas pardquias.
Assim como o ano passado, a
campanha estende-se a Praca
Conde S. Bento, onde se pode
encontrar o mercado, a praga da

alimentacdo e a casa do Pai Na-
tal. Na zona envolvente ao pa-

i

ATRACOES VOLTAM A FAZER PARTE DO CENARIO NATALICIO

vilhao municipal estd localiza-
da a grande novidade deste ano,
0 circo, que tem animado mid-
dos e graudos.

No Largo Coronel Baptis-
ta Coelho a ilumina¢ido ganhou
novo brilho com a colocacdo de
um coche, que garante fotogra-
fias dignas de serem partilha-

A tradicional Exposicao de Presépios, organizada pela Confraria do Caco em par-
ceria com o Municipio de Santo Tirso, esta de volta ao Atrio dos pacos do concelho.
A mostra, com entrada gratuita, pode ser visitada até dia 7 de janeiro.

das online.

“A campanha de Natal tem sido
uma aposta ganhadora e faz todo
o sentido. Em conjunto com a
ACIST (Associagﬁo Comercial e
Industrial de Santo Tirso) ten-
tamos dar um impulso ao co-
mércio tradicional e com a aju-
da das pardquias tentamos que

WWW.JORNALDOAVE.PT

este Natal também respeite o
cunho religioso ao qual esta as-
sociado”, sublinhou Alberto Cos-
ta, que também se mostrou con-
victo de que esta aposta munici-
pal contribui para a “felicidade”
da populacio.

A campanha natalicia decorre
até 31 de dezembro.

Ordem de Trabalhos:

mento para o ano de 2024.

rio da Assembleia Geral.

ro de associados presentes.

Rancho das Lavradeiras da Trofa

CONVOCATORIA

Convocam-se todos os associados do Rancho das Lavradeiras
da Trofa para a Assembleia Geral Extraordinaria, a realizar no
dia 23 de dezembro de 2023, pelas 15,00 horas, com seguinte

Ponto 1 - Leitura e aprovagdo da Ata de reunido anterior.

Ponto 2 — Aprecia¢io e votacao do plano de atividades e orca-
Ponto 3 - Preenchimento do lugar de tesoureiro e do secreta-

Se a hora marcada ndo se encontrar presente a maioria dos as-
sociados, a Assembleia reunird 30 minutos depois, com o nime-

Trofa, 29 de novembro de 2023
O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
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ATUALIDADE

Ministro elogiou capacidade de Santo Tirso

de atrair investimento estrangeiro

No ambito do roteiro “Go-
verno + Préximo”, que decor-
reu no distrito do Porto horas
antes de o Governo cair, o mi-
nistro do Negdcios Estrangei-
ros, Jodo Gomes Cravinho, visi-
tou a WEG, que esté a construir
uma unidade produtiva, que vai
ampliar a fabrica ja existente na
zona industrial da Ermida, em
Santo Tirso.

A multinacional brasileira es-
pecializada no fabrico e comer-
cializacdo de motores elétricos
esta a investir 25 milhoes de eu-
ros na nova infraetrutura e pre-
vé mais cem postos de trabalho
nos proximos anos, a acrescen-
tar aos atuais 750.

Durante a visita, Jodo Gomes
Cravinho elogiou o trabalho de-
senvolvido pela WEG, conside-
rando “um excelente exemplo de
atracdo de investimento e pro-
mo¢do da exportacdo” e assina-
lando “o admiravel trabalho de-
senvolvido ao nivel da transicdo
verde e transicdo digital”. “Sao
fundamentais empresas como a
WEG para contagiar positiva-
mente o tecido empresarial na-
cional”, evidenciou.

No mesmo sentido, o presi-

Santo Tirso apresenta projeto europeu

dente da Camara Municipal, Al-
berto Costa, agradeceu 8 WEG
o investimento que tem vindo a
fazer no Municipio, “nomeada-
mente os 750 postos de traba-
1ho”, lembrando que a autarquia,
através do Invest Santo Tirso,
tem apoiado a empresa desde a
primeira hora.

“A captacdo de investimento
privado é uma das prioridades
deste executivo e por isso cria-
mos o estatuto de Projeto de In-
teresse Municipal, de que a WEG
beneficiou, para apoiar as empre-
sas quer a nivel de isen¢oes de
taxas e licenciamentos, quer na
desburocratizacio, criando uma
via-verde ao investimento, e as-
sim atrair projetos que valori-
zam, nao sé o0 nosso territdrio,
como contribuem para o desen-
volvimento do pais. Esta apos-
ta forte da WEG em Santo Tir-
so vem validar a nossa estraté-
gia”, atestou.

O autarca, lembrou, ainda, os
investimentos recentes nas zo-
nas empresariais, nomeadamen-
te, a nova ligacao a Zona Empre-
sarial de Fontiscos e reformula-
¢do do N6 da Ermida, realizada
no ambito do Plano de Recupe-

Joao GomEs CRAVINHO VISITOU MULTINACIONAL WEG

racdo e Resiliéncia (PRR).
“Trata-se da primeira obra do
PRR para valorizacao de areas
empresariais a ficar pronta a ni-
vel nacional, e estamos ja a traba-
lhar num novo projeto que con-
sideramos prioritario, a cons-
trucdo de uma variante a Es-
trada Nacional 105, que ligara
o n6 da A3 a A41”, avancou Al-

berto Costa.

Por parte da WEG Portugal,
o diretor-geral, Anténio Duar-
te, apresentou os investimentos
mais recentes da empresa, dan-
do conta que com “52 parques fa-
bris em 15 paises, e mais de 39
mil colaboradores em todo mun-
do, o grupo produz mais de 70
mil motores por dia”.

focado no empreendedorismo na economia azul

A Féabrica de Santo Thyrso foi
palco da conferéncia de lanca-
mento do projeto ATLIC - Atlan-
tic Innoblue Communities, de-

pressao
TROFA HIDRAULICA

senvolvido no ambito do Inter-
reg Atlantic Area 2021 — 2027,
liderado pelo municipio de San-
to Tirso.

* Acessodrios para hidraulica
e pneumatica

+ Tubos flexiveis para
todos os fins, baixa e alta

7
A ITROFINDUSTRIAI

MAQUINAS E FERRAMENTAS

Tel. 252 409 030 whatsapp: 919 319 665
Lantemil Edificio Lantendpolis 4785-628 Trofa
geral@trofahidraulica.com | geral@trofindustria.com

A iniciativa serviu para apre-
sentar os ob]etlvos, as agoes e as
atividades que serdo levadas a
cabo, com foco no empreende-
dorismo jovem no setor da eco-
nomia azul.

“O projeto ambiciona criar uma
comunidade piloto de inovagao
atlantica para o setor azul ten-
do por base laboratdrios de ino-
vacdo abertos, transferéncia de
conhecimento, desenvolvimento
de capacidades, e constituicdo de
redes de apoio para desenvolver
solucdes de mercado para desa-
fios comuns no espaco Atlanti-
co”, fez saber a autarquia tirsen-
se, que recebeu os dez parceiros
europeus do ATLIC, que refleti-
ram sobre as mais valias do pro-
jeto “no apoio a criacio de redes e
comunidades atlanticas, num mo-
delo cooperativo, envolvendo jo-

Também no ambito do rotero

“Governo + Préximo”, Santo Tir-

so foi ponto de passagem de ou-
tros governantes, nomeadamen-
te Manuel Pizarro, da Sadde, que
foi inaugurar o novo edificio de
Satide Mental do Hospital, e An-
tonio Costa e Silva, da Economia,
que visitou a empresa Ada Fios,
na Zona Industrial da Ermida.

ProjeTo ATLIC LIDERADO POR SANTO TIRso

badoras, entre outros stakeholders
e agentes do territ6rio”.

vens empreendedores, PMES’, en-
sino, administra¢do publica, incu-
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Santo Tirso

e economia circular no arranque
de projeto-piloto

“Circularidade dos biorresiduos
e outras boas praticas das politi-
cas ambientais europeias no con-
texto da Economia Circular” foi
o tema da conferéncia que a au-
tarquia de Santo Tirso promo-
veu, a 5 de dezembro, para assi-
nalar o arranque do sistema de
recolha seletiva de biorresiduos
no centro de Santo Tirso e em
Vila das Aves.

A recolha iniciou-se em no-
vembro e envolve a distribuicdo
gratuita, nas areas de interven-
¢do, de cerca de 1750 contento-
res com capacidade para 40 li-
tros e 120 litros, destinados ao
depésito de restos alimentares
solidos e restos de jardim.

Estes contentores estio a ser
entregues em todas as residén-
cias do centro da cidade de San-
to Tirso e, também, em estabele-
cimentos comerciais, servicos e
institui¢oes produtoras de maio-
res quantidades de biorresiduos
de Vila das Aves.

Os moradores em prédios ser-

vidos por equipamentos enterra-
dos de recolha de residuos urba-
nos deverdo, por seu turno, de-
positar os respetivos biorresi-
duos num marco devidamente
identificado e com acesso con-
dicionado a quem for portador
de um cartdo fornecido pela Ca-
mara Municipal.

Na conferéncia, foi analisada a
implementacdo do sistema, con-
tando com a partilha de expe-
riéncias de sucesso noutras geo-
grafias, designadamente na ci-
dade espanhola de Murcia e em
Guimaraes.

A iniciativa contou com con-
tributos de empresas e iniciati-
vas locais de referéncia em ter-
mos de sustentabilidade, respon-
sabilidade social e promog¢ao da
circularidade, como o Progra-
ma Municipal Zero Desperdi-
cio (Santo Tirso).

No ambito deste projeto-pilo-
to, a Camara Municipal de San-
to Tirso anunciou a realizacdo
de um conjunto de acdes educa-

cionais e de sensibilizacdo, de-
signadamente com a presenca de
uma “Patrulha de Biorresiduos”,
que ird desenvolver uma campa-
nha nas ruas da cidade e visitar
escolas na area de abrangéncia.
Serdo, ainda, promovidas
acoes de formacdo porta a por-
ta para a restauracao, outros ser-
vicos e instituicdes com maior
producdo de biorresiduos, bem
como sessoes de formagio para

“Pais & Filhos” destinadas a en-

sinar a pratica de compostagem
doméstica.

A prevencao e a recolha se-
letiva dos biorresiduos contri-
bui para o cumprimento de me-
tas europeias de desvio dos re-
siduos depositados em aterro e
de reciclagem, bem como para
a ambicao do pais em termos
de Roteiro para a Neutralidade
Carbénica 2050, do Plano Na-
cional de Energia e Clima e da
futura Estratégia Nacional de
Bioeconomia.

Empresa tirsense produz roupa
interior para as militares da Ucrania

A empresa tirsense Pttex ven-
ceu o concurso publico lancado
pelo Ministério da Defesa para
a producdo de cinco mil tops,
que serdo doados as militares
da Ucrania.

O contrato data de 30 de no-
vembro, tem o valor de 74.500
euros (sem IVA) e é o segundo
lote do concurso “Aquisicdo de
Roupa Interior Feminina para a

Ucrania”, que também contem-
plou a compra de 5000 cuecas,
estas produzidas pela Madriga-
le, uma empresa de Guimaraes,
por 30 mil euros.

O prazo de execuc¢ido do con-
trato é de 25 dias. A Pttex tem
que confecionar tops nas cores
coiote, verde-azeitona e preto,
e com tamanhos do XS ao XL.

Localizada na Rua Dona Ma-

ria Idalina da Costa, em Santo
Tirso, a Pttex foi constituida em
abril de 2018 e tem como bu-
siness core a fabricacdao de ves-
tudrio exterior em série; pro-
ducdo de mascaras, batas e ou-
tros acessorios de protecdo mé-
dico cirtrgica. E ainda agente
de comércio por grosso de téx-
teis e calcado.
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EXTRACTO

Certifico, para efeitos de publicacdo, que por escritura de
06/12/2023, exarada a folhas 10 e seguintes do Livro de Notas
para escrituras diversas nimero 63-A, deste Cartério Notarial, que
MARIA ARMINDA FERREIRA DA COSTA, e marido MANUEL
MARTINS FERREIRA, casados sob o regime da comunhao de ad-
quiridos, natural ela da freguesia de Reborddes, concelho de San-
to Tirso, e ele na freguesia de Azurém, concelho de Guimaraes, re-
sidentes na Rua da Venda, n.° 222, freguesia de Santa Eulalia, con-
celho de Vizela, declararam que sdao donos e legitimos possuidores,
e que se encontram livre de édnus ou encargos, do seguinte imével:
PREDIO RUSTICO, composto por terreno de cultura, com a area
total de setecentos e trinta e cinco virgula trinta e dois metros qua-
drados (735,32m2), a confrontar a norte com Anténio Ferreira da
Costa, a sul com Isabel Fernanda Nogueira Costa Pontes, a nascen-
te com Caminho, e a poente com Travessa Vasco da Gama, e sito
na Travessa Vasco da Gama, da freguesia de Reborddes, concelho de
Santo Tirso, nao descrito na Conservatdria do Registo Predial deste
concelho, inscrito na matriz urbana atualmente sob o artigo 1343
rustico da freguesia de Reborddes, concelho de Santo Tirso, desco-
nhecendo-se qualquer anterior artigo na matriz rustica a este, com
o valor patrimonial tributario e atribuido para efeitos deste ato de
quinhentos euros (500,00€); Que, em data precisa que ndo conse-
guem identificar, mas no inicio do ano de mil novecentos e noventa
e dois, ja no atual estado civil, adquiriram o indicado imével rusti
co, por contrato de doa¢ao meramente verbal que Fernando da Cos-
ta e esposa Rosa Ferreira, casados sob o regime de comunhio ge-
ral de bens, residentes na Rua do Fontanario n° 258, da freguesia
de Reborddes, concelho de Santo Tirso, lhes fizeram a eles primei
ros outorgantes, nao tendo sito titulado por escritura publica; Esta
doacdo nio foi titulada, ndo podendo comprovar, por quaisquer ti
tulos de transmissdo, a aquisicdo a seu favor, ndo dispondo agora
de titulo formal para registar esse prédio a favor deles justificantes,
na Conservatéria do Registo predial; Todavia, entraram desde essa
altura na posse e fruicdo do mencionado prédio rustico na sua to-
talidade, no indicado ano de mil novecentos e noventa e dois, prati
cando atos materiais reveladores do exercicio do direito de proprie-
dade, procedendo a sua limpeza, e fazendo plantacoes, colhendo os
frutos, e retirando do imdvel rustico todas as suas utilidades, e su-
portando os respetivos encargos e impostos; Exercendo essa posse
por mais de vinte anos sem interrupc¢do e com a consciéncia de es-
tar a agir como verdadeira dona do imével. Que a sua posse foi exer-
cida em nome préprio sem interrupc¢do, de modo passivo, e de for
ma ostensiva, a vista de toda a gente e sem violéncia ou oposi¢ao de
quem quer que seja, de forma correspondente ao exercicio do direi
to de propriedade sobre o referido bem imével, conduzindo a aqui
sicdo por eles do dominio do aludido imével por usucapido, que in-
vocam, para efeitos de primeira inscri¢do no registo predial, por ter
durado mais de vinte anos.

Aos trinta de novembro de dois mil e vinte e trés, pelo Cartério
Notarial em Guimaraes, sito na Rua da Ramada n° 393, da unido de
freguesias de Oliveira, Sdo Paio e Sao Sebastido, concelho de Gui
mardes. O Notéario, Bruno Emanuel Monteiro Vieira.
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Garanta um Natal de sonho com a Eurofutton

Empresa trofense com col-
choes a medida e artigos deco-
rativos para todos os gostos ga-
rante um Natal de sonho, com
sugestoes de presentes de Na-
tal que promete aconchego e
elegancia a qualquer lar.

Celebrar a magia do Natal
também se faz com o conforto
dos colchdes e o requinte dos ar-
tigos decorativos sugeridos pela
Eurofutton. O melhor do que
se pode encontrar na colchoa-
ria e pecas complementares esta
a distancia de uma visita a em-
presa trofense, situada na Rua
D. Pedro V.

Noventa por cento da produ-
¢ao destina-se a marcas nacionais
e internacionais, num segmen-
to private label, mas é na mar-
ca propria, Fallasleep, que a em-
presa se distingue, com os pro-
dutos mais modernos que se po-
dem encontrar no setor. “Somos
especialistas em colchdes a medi-
da, por isso, o cliente tem sempre
uma solucio adaptada ao seu bio-

T. 252 413 189 F. 252 416 51'5a|w§:ww mascastmg pt

tipo, a sua natureza fisica e tam-
bém ao seu gosto e carteira”, ex-
plicou Bruno Serra, que, com o
irméo, Ricardo, gere a empresa
que foi fundada em 2004.

As solucdes adequam-se a qual-
quer necessidade, nem que para
isso seja necessario a criacdo de
um produto especifico, explica
Alfredo Moreira, colaborador da
Eurofutton, especializado na co-
mercializacao de colchoes.

“Se um cliente tiver diretrizes
clinicas, através de matérias-pri-
mas especificas, vamos ao encon-
tro dessas especificacdes”, deta-
lhou.

Na Eurofutton, existem “va-
rios modelos de colchoes” - des-
de a gama econdmica aos pro-
dutos personalizados - e através
de “um estudo prévio” é possivel
chegar “ao melhor colchio para
cada cliente”.

Contagiada pela época festiva,
a Eurofutton tem artigos para to-
dos os gostos e carteiras, que ga-
rantem aconchego e elegancia a
qualquer lar. “Temos camas, ban-

ST B

EUROFUTTON PROMOVE COMPRAS LOCAIS NO NATAL

quetas, textéis-lar e alguns pro-
dutos decorativos, como almo-
fadas, perfumes de casa e velas
aromaticas, além de artigos na-
talicios”, enumerou Bruno Serra.

Por estes dias, é possivel en-
contrar “presentes de Natal ori-
ginais”, complementa a colabora-
dora da Eurofutton, Andreia Pe-
licano, que sugere as pecas deco-

rativas com jogos de luz e som,
insuflaveis e outros artigos que
prometem surpreender.

A Eurofutton possui meios tec-
noldgicos e humanos altamente
qualificados, e aposta apenas em
matérias-primas certificadas, no
sentido de elevar os padroes de
qualidade ergondmica dos seus
produtos.

Responsabilidade social
e consciéncia ecologica

Num més muito associado a
solidariedade, a Eurofutton re-
forca a responsabilidade social
que privilegia durante todo o
ano, na forma de apoio a asso-
ciagoes ou de resposta a pedidos
pontuais, relacionados com “ca-
mas hospitalares ou sistemas de
apoio a um doente acamado”.

A Eurofutton assume também
uma consciéncia ecolégica, numa
forte aposta no upcycling.

“Procuramos que o nosso des-
perdicio seja muito reduzido e
criar produtos a partir do desper-
dicio produtivo. Optamos, sem-
pre que possivel, por matérias-

-primas que ja existem em sto-

ck e tentamos fazer uma adapta-
¢do, em termos estéticos, aos nos-
sos colchdes. Temos exemplos de
colchoes que tém parte de maté-
rias-primas que sao utilizadas no
pronto-a-vestir, o que ndo é co-
mum fazé-lo nesta inddstria”, ex-
plicou Bruno Serra.

JMR NOGUEIRA, LDA.

Executamos todo o tipo de trabalhos em ferro
e chapa, incluindo corte e quinagem

Deseja a todos Boas Festas
e 2024 repleto de alegrias

www.serralhariajmrnogueira.com

Rua Prof. Faria Lino, 213 | Lugar de Bairros 4785-526 Trofa
T. 252 418 045 F. 252 414 612 | T. 963 032 934 | serralharianogueira@hotmail.com



12 JORNAL DO AVE 14 DE DEZEMBRO DE 2023

ATUALIDADE

GNR de Vila das Aves
detém jovem por trafico de droga

A GNR de Vila das Aves de-
teve um jovem de 22 anos, por
trafico de droga.

A detencdo aconteceu a 3 de
dezembro, em Vila das Aves, “no
ambito de uma acao de fiscali-
zacdo de transito”. “Os militares
da Guarda abordaram um veicu-
lo, tendo o seu ocupante mani-
festado um comportamento sus-
peito. No decorrer da acdo, foi
realizada uma revista pessoal de
seguranc¢a ao homem, na sequén-
cia da qual foi possivel verificar
que se encontrava na posse de
produto estupefaciente, motivo
pelo qual foi detido”.

Foram apreendidas 220 doses

} . Ko

FISCALIZACAO DE TRANSITO RESULTA NA APREENSAO DE 22 DOSES DE HAXIXE

de haxixe, assim como um tele-
moével e uma balanca de precisao.
O suspeito foi constituido ar-

Ziliac

guido e os factos foram comu-
nicados ao Tribunal Judicial de
Santo Tirso.

WWW.JORNALDOAVE.PT
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A Camara Municipal de Santo Tirso associou-se as comemorac¢oes do Dia Internacional das Cida-
des Educadoras. As atividades decorreram na Fabrica de Santo Thyrso, com atuag¢des de danga, teatro
e musica. O tema deste ano foi “A cultura: fonte de criacdo e aprendizagens na Cidade Educadora”.
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A linha de Guimaraes “nasceu” na Trofa ha 140 anos

Comemoracao do 140.°
Aniversario da inaugura-
¢ao do 1.° troco da linha de
Guimaraes-Trofa a Vizela -
31.12.1883. A. Costa

A 31 de dezembro celebra-
-se 0 140° aniversario da inau-
guracdo do 1° Tro¢o da “Li-
nha de Guimaraes”, entre a
Trofa e Vizela, acontecimen-
to esse que deu origem e “ser-
viu de mote” a uma Exposicido
inaugurada no dia 28 de ou-
tubro no Museu Ferroviario
de Lousado, intitulada “ A Li-
nha de Guimaraes: Da Trofa a
Fafe.” Este evento foi inclui-
do na “Comemoracio dos 167
anos da Primeira Viagem do
Combéio de Portugal” (1856-
2023) que foi organizada pe-
las “Infraestruturas de Portu-
gal”, e esta patente ao publico
até 31.12.2023.

Dada a relevancia desta co-
memorac¢io, é mais do que de-
ver - é obrigacdo - trazer para
primeiro plano o historial da
dimensdo que esta Linha teve,
juntamente com a Linha do
Minho, para o desenvolvimen-
to de toda a regido do Vale do
Ave (que inclui os concelhos
de Guimaries, V.N.Famalicio,
Maia, Trofa e Santo Tirso). A
Trofa esteve sempre no epi-
centro da “origem” (da cons-
trucao) desta linha e de outras
que daqui” nasceram” (tive-
ram origem) e por outras “se-
quéncias” foi também local de
“cruzamento” de outras linhas
ferroviarias.

Trofa:
Nascimento

da linha de Guimaraes

S. Martinho de Bougado era,
nos finais do século XIX, uma
freguesia pertencente as cha-
madas “Terras da Maia”, cujos
habitantes (cerca de 1900 a
época) se dedicavam a agri-
cultura. No entanto, foi nes-
ta pacata “aldeia” que os res-
ponsaveis maximos e técnicos
de ferrovia de Portugal deci-
diram catapultar para todo o
pais e estrangeiro o nome da
Trofa, através da construcao de
uma linha ferroviaria que li-
gasse esta localidade a cidade-
-berco, chamando-lhe “Linha
de Guimaraes.” Tudo tem um
inicio e um objectivo.

Sintese da Historia do Trans-
porte Ferroviario e dos Cami-
nhos de Ferro Portugueses

A histéria dos Caminhos-de-

-Ferro em Portugal reveste-se de

elevada importancia para o co-
nhecimento da evolucido histori-
ca deste pais, sobretudo a partir
de meados do século XIX. O de-
senvolvimento operado em Por-
tugal nos séculos XIX e XX fica
a dever-se, no ambito das vias de
comunicacao, maioritariamente
ao meio ferroviario.

As primeiras tentativas para
a implantacdo deste meio de
transporte comecaram na déca-
da de 1840, embora as obras da
primeira ligacdo ferroviaria sé
se tenham verificado no ano de
1853. Para a histdria fica a entra-
da ao servi¢o do primeiro trogo
entre Lisboa e o Carregado, no
ano de 1856, tendo a linha sido
concluida com a chegada a fron-
teira espanhola, em 1863.

A Linha do Minho seria inau-
gurada no ano de 1882.

Entretanto, em 1887 foi inau-
gurada a Linha do Douro. Em
1890 o ramal de Viseu, seguin-
do-se-lhe em 1891 a Linha do
QOeste e em 1893 a Linha da Bei-
ra Baixa. As cidades a sul, como
Setubal , Evora e Beja foram
contempladas com a abertura
das respectivas linhas, nos anos
de 1861, 1863 e 1864. O cami-
nho de Ferro chegou ao Algarve
(a Faro e Vila Real de Sto. Anto-
nio), respectivamente, em 1889 e
1906. Nos inicios do século XX,
continuaram a construir-se mais
linhas. Assim a Linha de Vendas
Novas foi inaugurada em 1904.
Em 1906 Vila Real e Braganca
em Trés—os—Montes) ficaram li-
gadas a rede ferroviaria através
das linhas do Corgo e Tua.

Linha de Guimaries
(cronologia)

A linha de Guimaraes, origi-
nalmente chamada de Caminho
de Ferro de Guimardes é uma
linha férrea portuguesa de ser-
vico maioritariamente urbano,
que se compreendeu, na sua ex-
tensao maxima, entre a Estacao
Ferroviaria de Porto-Trindade e
Fafe, passando por Trofa-Lousa-
do, (onde interceta a Linha do
Minho) e Guimaries. Actual-
mente. apenas se considera o tro-
co entre Lousado e Guimaries
como parte desta linha. Esta li-

nha (de Guimaraes) era origi-
nalmente uma linha de bitola
métrica (estreita). O primeiro
troco, entre Trofa e Vizela, en-
trou ao servico em 31 de dezem-
bro de 1883, tendo a linha che-
gado a Guimaraes em 14 de abril
de 1884 ¢ a Fafe em 21 de julho
de 1907. Na década de 1930 a li-
nha foi prolongada para sudoes-
te: o troco entre Trofa e Senho-
ra da Hora (na linha Porto-P6-
voa de Varzim) foi inaugurada
em 14 de marco de 1932; a Li-
nha de Guimaries era comum
com a Linha da Pévoa desde Se-
nhora da Hora até a estacdo de
Porto-Boavista. Por fim, o tro-
¢o entre Porto-Boavista e Por-
to-Trindade, comum a Linha da
Pévoa, foi inaugurada em 30 de
outubro de 1938.

Historia
Antecedentes, planeamento,
construc¢ao e inauguraciao

Em contraste com o centro e
sul do pais, onde a instalacado
dosa caminhos de ferro era ha-
bitualmente realizada através
de concessdes a empresa priva-
das, nas regides a Norte do Rio
Douro, predominou a interven-
¢do estatal, com efeito, depois da
construcdo, por parte do Gover-
no das Linhas do Minho e Dou-
ro, também se previa que a ins-
talacao das ligacdes secundarias,
afluentes das linhas principais,
também lhe deveria ser direc-
tamente atribuida.

No entanto, tal ndo chegou a
suceder, tendo a Linha da Pévoa
sido concedida a um privado por
um decreto de 1873.

Entretanto, o processo da
construcdo da Linha de Guima-

raes distinguiu-se desta situacdo,
tal como sucedeu com a Linha
da Pévoa, uma vez que se ba-
seou principalmente em inicia-
tivas privadas. Com efeito a Li-
nha da Pévoa foi concedida por
um decreto-lei de 1873, tendo
chegado até Famalicao em 1881.
A Companhia da Pévoa possuia
um projecto para continuar a li-
nha além de Famalicao, até Cha-
ves, passando por Guimaraes,
Fafe e Pedras Salgadas, que che-
gou a ser aprovado.

Na altura, e isto no tocante a
Linha de Guimaraes, o proces-
so de constituicio da sua rede
viria a ser penalizado pela fal-
ta de método, o que se revelou
nas varias modificacdes porque
passou na sua concessio,. Alids,
o principal objectivo para a sua
construcao, foi sempre o acesso
a produtiva regiao fabril nos va-
les do Ave e Vizela.

Em 11 de julho de 1871, o0 em-
presario Simao Gattai foi autori-
zado e recebeu a concessdo para
construir um caminho-de-ferro
em sistema de “carros america-
nos”, utilizando carris por cima
da estrada, com um metro de bi-
tola, entre o Porto e Braga, pas-
sando por Santo Tirso e Guima-
raes; o concurso foi alterado em
28 de Dezembro de 1872, tendo
sido incluido um ramal que, pas-
sando por Vizela e Fafe, ligasse
com a Linha do Minho, “e uma
linha métrica em leito préprio
entre Trofa e Bougado”, com um
ramal por Vizela até Fafe. Em 17
de outubro de 1874, a concessdo
foi trespassada para uma com-
panhia de nacionalidade ingle-
sa, e um despacho de 18 de fe-
vereiro de 1875 retirou a obriga-
¢do de construir o ramal; nesse

ano, “também se limitou o tra-
cado apenas de Bougado a Gui-
marades, e autorizou-se a utiliza-
¢do de via larga”.

Tendo-se revelado a constru-
¢d0 muito morosa, “apenas fo-
ram construidos cerca de 6 qui-
l6metros de via larga, entre Bou-
gado e Santo Tirso”, entrando
em faléncia a empresa( Minho
District Railway Company Li-
mited) no ano de 1879. O con-
trato iria ser revogado em 16 de
abril de 1879, e, no mesmo dia,
foi autorizado o projecto de An-
tonio de Moura Soares Velloso e
do Visconde da Ermida, que re-
presentavam uma nova empresa
para a constru¢do de” uma liga-
¢do ferroviaria, em via larga, en-
tre Guimardes e Bougado”, sem
apoios do Estado; em 5 de agos-
to de 1880, foi aceite o pedido
para que a linha fosse construi-
da em via métrica.

Troco de Trofa a Vizela

O dia 31 de dezembro de 1883
ficara registado para sempre na
histéria da Trofa: “O primeiro
troco, com cerca de 16 quild-
metros de extensao, entre TRO-
FA e VIZELA, entrou ao servico
no ultimo dia do ano”; o troco
a partir da Trofa, e a travessia
do Rio Ave, pela Ponte do Ave
(a 12 ponte entre Esprela (Tro-
fa e Lousado), foi construido em
via” algaliada”, em conjunto com
a Linha do Minho.

Tanto na Trofa, inicio do troco,
como em Vizela, o dia foi vivido
com enorme entusiasmo e ale-
gria, tal como foi registado pe-
los cronistas dessa época.

(CONTINUA NA PROXIMA Echo)
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Trofense faz

Pedro Gongalves comecou
a construir dioramas na pan-
demia. Constroi todo o tipo
de cenarios, mas os ralis sao
os mais solicitados. O JA vi-
sitou o atelier improvisado
do artista, em S. Martinho de
Bougado, e viu uma peca que
tera a China como destino.

Tem formacdo em design gra-
fico e atualmente é desenha-
dor téxtil, mas nas horas li-
vres ocupa-se a criar cenarios
reais a escala tridimensional.
Foi na pandemia, quando es-
teve em lay-off, que o trofen-
se Pedro Goncalves comecou a
criar dioramas.

“A medida que fui publican-
do na internet e mostrando a
alguns colegas, ganhei alguma
notoriedade e as pessoas gos-
tavam do que eu fazia”, contou
ao JA, numa entrevista dada no
atelier improvisado, situado na
garagem de casa, em S. Marti-
nho de Bougado.

No inicio ndo se prendia a

: T

“SEAFOO
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CENARIOS REAIS A ESCALA TRIDIMENSIO

nenhum tema, mas acabou por
se focar no tema dos ralis, que
lhe permite explorar uma arte
“mais desorganizada” e menos
geométrica e porque tem “mui-
ta procura”, por todo o mun-
do. O maior diorama exposto
no atelier, e que retratava uma

Bacalhau
da Noruega

NAL CRIADOS COMO HOBBY

imagem do Rali de Monte Car-
lo, tinha ja destino: China.

“J4 fiz trabalhos para vérios
paises, como Franca, Irlanda e
Estados Unidos da América, e
eu fico extremamente conten-
te por sentir que as pessoas
querem ter um pouco da mi-

O auténtico

TROFA - BRAGA - FELGUEIRAS - AVEIRO

...0 autentico em

nha arte nas suas casas. Nem ¢
tanto por aquilo que possa ga-
nhar, porque nem é por ai além,
mas ja fico satisfeito com o fac-
to de a minha arte estar espa-
lhada por todo o mundo”, tes-
temunhou.

O hobby tem lugar depois do
trabalho ou ao fim de semana e
quando as obrigacdes parentais

- tem trés filhos - o permitem.
No processo criativo, tenta reu-
tilizar o maior nimero de ma-
teriais possiveis e dai resulta o
pavimento, o fumo ou o péd e
os elementos naturais.

“Quando os casacos dos meus
filhos vao para o lixo, eu apro-
veito o algodao e dai faco o po
ou o fumo. No inicio, quan-
do ndo tinha possibilidade de
comprar, tudo era feito por
mim. Utilizo areia e o molde de
base é feito com pasta de papel,
criada através de uma técnica
criada por mim. Fui ao mon-
te buscar musgo, que, quando
aplicado no diorama, se trans-
forma em arbustos”.

Para conseguir resultados
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lascas perfeitas!

ainda mais reais e valiosos do
ponto de vista artistico, Pedro
Gongalves investiu numa im-
pressora 3D, através da qual ja
personaliza figuras humanas e
outros elementos, como carros
e estruturas.

“Quero evitar, ao maximo,
ter de comprar, porque, além
de os dioramas serem um ho-
bby, eu ndo quero cobrar mui-
to dinheiro pelos trabalhos, por
isso, decidi comecar a criar as
figuras”.

Video com mais
de um milh3o e meio
de visualizacdes

Com a ajuda do filho, Pedro
Gongalves consegue um alcan-
ce nas redes sociais que pou-
cos se podem gabar, com vi-
deos que chegaram a ultrapas-
sar o milhdo e meio de visuali-
zacdes. Os curiosos podem ver
mais, no Facebook, Youtube ou
TikTok, através do perfil “Dio-
ramas Gongalves”.

No Natal tem
sabor especial!
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Ministro da Saude inaugurou novo edificio
do Hospital de Santo Tirso

Construido para acolher a
Unidade de Apoio ao Servi-
¢o de Urgéncia e Cuidados de
Saiide Primarios na Area da
Saidde Mental, o novo edifi-
cio do Hospital de Santo Tir-
so, unidade do Centro Hospi-
talar do Médio Ave (CHMA)
foi inaugurado a 6 de dezem-
bro pelo ministro Manuel Pi-
zarro, que ha 12 anos havia
lancado o projeto enquanto
secretario de Estado.

O governante considerou
aquele “um dia feliz para o Ser-
vico Nacional de Satude”, por es-
tar a ser inaugurado um edificio
que “é muito mais” do que isso,
“é uma mudanca profundissima”
nas politicas direcionadas para
a area da saide mental.

“Um novo internamento de
saide mental, com 22 lugares,
com tudo o que hd de moder-
no e onde as pessoas poderdo
ser tratadas mais perto, em vez

de serem internadas no Porto,
como acontecia até agora, lon-
ge da familia e da comunidade”,
sublinhou.

Erguido no ambito do projeto
de requalifica¢ao do Hospital de
Santo Tirso, o novo edificio en-
volveu um investimento superior
a 3,8 milhoes de euros. Na area
da Saude Mental, a nova unida-
de estd equipada com 24 camas,
servico que deve arrancar “den-
tro de poucas semanas”, adian-
tou Anténio Barbosa, presiden-
te do conselho de administra-
¢do do CHMA. Para o interna-
mento Medicina Interna, have-
rd 45 camas, permitindo “liber-
tar os edificios da frente, que se-
rdo uilizados para consultas ex-
ternas e exames complementa-
res de diagndstico”.

O piso -1 vai ser ocupado por
uma nova unidade de conva-
lescenca da Rede Nacional de
Cuidados Continuados Integra-
dos (RNCCI), com 28 camas,

padaria . confeitaria

a construir com financiamento
um milhdo de euros, ja aprova-
do pelo Programa de Recupera-
cdo e Resiliéncia (PRR).

“Pareceu-nos adequado ao per-
fil assistencial do Hospital e as
necessidades da regido”, argu-
mentou Anténio Barbosa.

Por sua vez, Manuel Pizarro
acredita que a nova unidade de
cuidados continuados “vai ajudar
a que toda a operacdo o CHMA
decorra de forma mais harmo-
niosa” e sublinha que “uma das
grandes mudancas demograficas
também é mérito do SNS, que
¢ o aumento da esperanca mé-
dia de vida”.

O presidente da Camara Mu-
nicipal de Santo Tirso manifes-
tou a disponibilidade da autar-
quia para “dar continuidade ao
processo de requalificacdo das
atuais instalacdes e para o au-
mento das suas valéncias”. Al-
berto Costa fez questdo de lem-
brar a quase transferéncia da

Rua Dr. Anténio Pires de Lima 175'4785-313 Trofa Telf. 252 414 972 | Tim. 933 402 921 / 927 978 762

ATUALIDADE

e —

Unidade de Apoioao Servico de

Urgéneia e Cuidados de Satde

Primarios na Area da Sagle
Mental

NOVA VALENCIA TERA CAPACIDADE PARA 22 CAMAS

gestao do Hospital para a Mi-
sericérdia.

“A permanéncia do Hospital de
Santo Tirso na esfera do Servi-
co Nacional de Saude (SNS) foi
uma vitéria para o nosso Mu-
nicipio, permitindo termos hoje

um hospital renovado, com um
novo edificio e novas valéncias”,
referiu o autarca.

A nova infraestrutura come-
¢ou a ser construida em novem-
bro de 2021 e ficou concluida em
setembro deste ano.
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AMBIENTE

Famalicao

As capsulas de café usadas viao
transformar-se em matéria-pri-
ma em Vila Nova de Famalicio.
A Camara Municipal vai insta-
lar, até ao final do ano, os pri-
meiros 20 capsuldes para a re-
colha de capsulas de café usadas
em varias freguesias do concelho,
marcando assim o arranque da
campanha de recolha e valoriza-
¢ao destes residuos domésticos.

A autarquia formalizou a 7 de
dezembro, o protocolo de coope-
racao com varias empresas do se-
tor - Nestlé, Delta Cafés, Massi-
mo Zanetti, Newcoffee, JVM e
UCC - para a implementagio
deste projeto que permitira dar
uma vida nova a este produto.

A cerimoénia de assinatura do
acordo contou com a presenca
da secretaria-geral da Associa-
¢ao Industrial e Comercial de
Café (AICC), Claudia Pimentel,
que acredita que este projeto sera
bem sucedido em Famalicdo. “Os

da “nova Vlda as capsulas de café

PrROTOCOLO DE COOPERACAO ASSINADO A 7 DE DEZEMBRO

famalicenses vao aderir, com cer-
teza. A ideia é fomentar a econo-
mia circular e ter o cuidado de
dar aos consumidores a possibi-
lidade de beberem café sem cul-
pa”, referiu.

£« .

Estamos mais uma vez a falar

do reaproveitamento dos residuos
que produzimos em casa. Esta-
mos a transforma-los em maté-
ria-prima, tal como ja o fazemos
com os biorresiduos e os dleos
alimentares domésticos, numa
perspetiva de sustentabilidade

Parque da Devesa com mais
400 novas arvores e arbustos

A Camara Municipal de Vila
Nova de Famalicao inicou a 5
de dezembro a plantacio de
429 novas arvores e arbustos,
de 23 espécies diferentes, no
Parque da Devesa.

A plantacdo destas arvores e
arbustos, a maioria de caracter
ripicola, de folha caduca e autoc-
tone, incide sobretudo nas mar-
gens do rio Pelhe o que permi-
te aumentar e diversificar a rea
arbdrea do pulmao verde da ci-
dade, criar mais zonas de som-
bra ao longo do parque e, conse-
quentemente, mais areas de es-

tadia e convivio, e promover a
biodiversidade abrigando uma
maior quantidade e diversidade
de espécies de fauna.

Esta acdo contribui para au-
mentar a producio de oxigénio,
a captura de didxido de carbo-
no e a capacidade de purifica-
¢do do ar.

Grande parte das novas arvo-
res a plantar sao salgueiros bran-
cos, vimeiros amarelos, amieiros,
freixos e choupos.

A autarquia iniciou este pro-
cesso em setembro de 2022, na
passagem do décimo aniversa-
rio do Parque da Devesa, com a

PLANTACAO INCIDE SOBRETUDO NAS MARGENS DO RIO PELHE

poda de arvores com vista a re-
dugdo do peso da copa e equili-
brio das arvores.

O reforco de plantacido vai
implicar um investimento mu-
nicipal de cerca de 68 mil euros
e estd inserida na candidatura

“Valorizacdo da Estrutura Arbéd-

rea Urbana - Vila Nova de Fa-
malicdo”, aprovada no 4mbito do
Programa Operacional Compete
2020, relativo ao apoio a “Tran-
sicdo Climatica - Intervencoes
de Resiliéncia dos Territérios
Face ao Risco e Re) arborizacio
de Espacos Verdes e Criacdo de
IThas-Sombra em Meio Urbano”.

ambiental” destacou o Presiden-
te da Camara Municipal, Mério
Passos, que reforcou a pretensao
de Famalicao de se afirmar como
um “eco-territério”.

Os municipes podem deposi-
tar as capsulas individualmen-

WWW.JORNALDOAVE.PT

te dentro do contentor ou entdo
dentro de um saco de plastico
fino, de forma a ser facil de re-
bentar nas linhas de tratamento
dos residuos.

A recolha das capsulas sera
efetuada pelos servicos munici-
pais que, posteriormente, enca-
minhardao o conteido dos cap-
suldes para as empresas de café
protocoladas, para que procedam
a valoriza¢ao e aproveitamento
dos materiais que compdem as
capsulas de café usadas, que tém
um elevado potencial de recicla-
gem uma vez que 0s seus compo-
nentes aluminio/plastico e a bor-
ra de café sao materiais recicla-
veis ou reutilizaveis.

Os pontos onde vao ficar ins-
talados os primeiros 20 capsu-
16es instalados no territério po-
dem ser consultados em www.
famalicao.pt/recolha-de-capsu-
las-de-cafe .

—
—~—
SANTOTIRSO
CAMARA MUNICIPAL

EDITAL

Responsavel pelo acesso aos documentos administrativos
e a informag3o administrativa

ALBERTO MANUEL MARTINS DA COSTA, PRESIDENTE DA CAMARA MU-

NICIPAL DE SANTO TIRSO:

Torna publico, para efeitos do disposto no n.2 2 do artigo 47.2 e artigo
159.2 do Codigo do Procedimento Administrativo, e artigo 56.2 do Ane-
xo | da Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro, que por seu despacho de
26 de outubro de 2023 designou a Diretora do Departamento Juridico,
Financeiro e da Transigdo Digital, Dra. Mariana Gomes, responsavel
pelo acesso aos documentos administrativos e a informagdo adminis-
trativa, a quem compete nomeadamente:

- Organizar e promover as obrigacdes de divulgagdo ativa de informa-
¢do a que esta vinculado o municipio, nos termos dos artigos 10.2 e
11.2 da Lei n.2 26/2016, de 22 de agosto, bem como do artigo 12.2
do Regime Geral de Prevencdo da Corrupgao, aprovado em anexo ao
Decreto-Lei n.2 109-E/2021, de 9 de dezembro;

- Acompanhar a tramitacdo os pedidos de acesso e reutilizacdo;

- Estabelecer a articulagdo necessaria ao exercicio das competéncias
da Comissdo de Acesso aos Documentos Administrativos;

- Assegurar o cumprimento das demais disposi¢bes da referida Lei n.2
26/2016.

Publicita-se, ainda, que o referido despacho encontra-se disponivel,
para consulta, no Edital n.2 211/2023, de 23 de novembro, disponibi-
lizado em plataforma eletrénica no espaco do municipe, na internet

no sitio institucional do municipio e na sede das juntas de freguesia
do concelho.

Santo Tirso, 30 de novembro de 2023.
O Presidente,

> 14

Alberto Costa
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A Fabrica de Santo Thyrso transfor-
mou-se num universo de livros e brin-
quedos e ndo foram sé os mitdos que se
surpreenderam. Além da enorme mostra
literaria, a Fabrica do Livro e do Brin-
quedo, organizada pelo E.Leclerc, expds
jogos para todos os gostos, dos tradicio-
nais aos que possuem tecnologia inova-
dora no pais.

“Quisemos juntar as familias e, acima
de tudo, proporcionar felicidade as crian-
cas. Relativamente a edicdo do ano passa-
do, inovamos com a divulgacdo de mui-

supermercado, que promoveu a atividade
de 1 a 3 de dezembro.

O evento tinha cariz solidario e tinha a
Associacdo para o Planeamento da Familia
como beneficiada. Além de divulgar a sua
acdo, tanto na luta pelos direitos sexuais
e reprodutivos como no combate ao tra-
fico de seres humanos, a institui¢do anga-
riou fundos, “importantes para assegurar
a atividade” das sete delegacdes regionais
espalhadas pelo Pais, explicou a represen-
tante Marta Pereira.

Presente na abertura do evento, o vice-

tos brinquedos e jogos virtuais, que aca- -presidente da Camara Municipal de San-

baram por agradar a mitdos e gratudos”,
referiu Fabrice Lachize, responsavel pelo

Carta de condugao de:

to Tirso relevou a importancia do even-
to como “complemento” da campanha na-

GUIARTE

Motociclos | Automoveis ligeiros | Pesados de mercadorias

Pesados de mercadorias c/ reboque | CAM

Trocas de cartas estrangeiras e militares | Renovacoes

Escola de Condugéao
Guiarte

Telf. 252 417 995 | Telm. 968 928 216

E-mail: ecguiarte@hotmail.com

Rua Infante D.Henrique Edf Ferreirinha II, Ij3
4785-187 Trofa

Cr;éise s ar

Rua D. Pedro V, 1149 Edf. Bruxelas Ij 2
T. 252 494 630

ENTREGAS E RE

Escola de Condugao
Lagoncinha

Telf. 252 458 695 | Telm. 966325160

E-mail: eclagoncinha@hotmail.com

Rua da Fonte dos Castanheiros

4760 - 624 Lousado Vila Nova de Famalicdo

E.LECLERC QUIS PROPORCIONAR ALEGRIA AS CRIANCAS

talicia preparada pela autarquia ao longo
do més de dezembro. Nuno Linhares re-
levou que, “mais do que uma Fabrica do

Livro e do Brinquedo, a atividade privile-
gia a cultura, com a participacdo de gru-
pos de teatro, musica e danca”.

Mario Passos enalteceu dedicacao
e esforco dos voluntarios

Mario Passos, presidente da Camara
Municipal de Vila Nova de Famalicao,
assinalou a 5 de dezembro, o Dia In-
ternacional do Voluntariado, com uma
visita a trés associacdes de voluntaria-
do do concelho.

O dia do edil famalicense comecou no
Centro Hospitalar do Médio Ave, com
a Associacdo de Voluntariado Hospi-
talar de Famalicdo, onde se associou
ao reconhecimento da associacdo a al-
guns dos seus voluntarios mais antigos.

Em Gavido Mario Passos acompa-
nhou a dindmica da Academia da Vida,
associa¢do que pretende ser um espa-
¢o de partilha de conhecimento e vi-
véncias, com o propésito de promover
um envelhecimento ativo, saudavel e fe-
liz, apresentando respostas inovadoras
e criativas na area do envelhecimento.

AECUGUER/DE VIATU

o

VN FAMALICAO
Rua Lu{

Barroso Edificio Alvares Cabral, 1ji2

1. 252 317 596

NO AEROPORTO SA CARNEIRO

O dia terminou com uma passagem
pela sede da Humanitave, uma asso-
ciacao sem fins lucrativos de carater
humanitario e social, criada com o in-
tuito de valorizar e dinamizar a ativi-
dade social e humanitiria no concelho
de Vila Nova de Famalicido e nos Pai-
ses Lusofonos.

“Famalicdo tem a sorte e o privilé-
gio de contar com uma rede de volun-
tariado cujo trabalho, esforco e dedi-
cacdo merecem diariamente o nosso
enorme agradecimento”, disse a pro-
pOdsito o autarca.

As comemorag¢des municipais do Dia
Internacional do Voluntariado termi-
naram com uma tertulia promovida
pelo Banco Municipal de Voluntariado,
na Casa da Juventude, com a participa-
¢ao de varias associacdes do concelho.

POVOA DE VARZIM

Av. Vasco da Gama loja 1
T. 252 617 917

www.cruisecar.pt
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“O Abafador” vence prémio principal do Ymotion 2023

“O Abafador” (2023), a curta-
-metragem de Silvana Torricella,
com tema da eutanasia, é a gran-
de vencedora da competicdo do
Ymotion 2023. A sessdo de encer-
ramento da 9.2 edicao do Festival
de Cinema Jovem de Vila Nova
de Famalicao decorreu a 2 de de-
zembro, na Fundacio Cuperti-
no de Miranda, numa noite que
também fica marcada pela home-
nagem a Maria de Medeiros. “Ja
vinha muito emocionada, é mui-
to bonito quando se lembram de
celebrar o nosso trabalho” referiu
Maria de Medeiros, atriz e reali-
zadora portuguesa. Maria de Me-
deiros destacou que esta homena-
gem teve um gosto especial pelo
facto de ter acontecido num fes-
tival dedicado ao cinema jovem

e a jovens realizadores.

Luisa Azevedo, vereadora da
Juventude da Camara Munici-
pal de Vila Nova de Famalicao,
referiu que “o Ymotion tem ser-
vido de alavanca ao trabalho de
jovens promessas do cinema na-
cional e, acima de tudo, tem per-
mitido estreitar lagos entre os jo-
vens e a industria cinematografi-
ca” sendo uma iniciativa que os

incentiva a manter o seu sonho
vivo nesta area profissional tdo
desafiante”.

A sessio de encerramento da
9.2 edicdo do Ymotion comecou
com a projecdo da curta-metra-
gem “The Voyager” (2017), de
Jodo Gonzalez, que sonorizou, ao
vivo, a obra.

O Prémio do Publico foi atri-
buido a “Icarus” (2023), de Nuno
Mina, sendo o prémio Melhor
Fotografia a “Capa de Honras -
La Cuonta de I Garotico i I Bie-
lho” (2023), entregue a Rui Fal-
cdo, vencedor do prémio Melhor
Argumento.

“Flor de Laranjeira” (2023),
de Ruben Sevivas, foi considera-
do o Melhor Documentario e “O
Senhor do Porto” (2023), de Ta-
nia Marques, a Melhor Animacao.

O prémio Escolas Secundarias
foi entregue a Isa Sousa, pela obra
“Madrugada” (2023), e o de Me-
lhor Representacdo foi conquis-
tado por Inés Sé Frias, pela sua
interpretacdo em “S6 Nés Dois”
(2023), de Carolina Aguiar.

Para além dos prémios da
competicdo, também foram atri-
buidas mencdes honrosas a dois

FESTIVAL DE CINEMA JOVEM DA PALCO AO TRABALHO DOS JOVENS CINEASTAS

projetos de jovens famalicenses
- “Art’Oculta” (2023), de Maria-
na Silva, e “A Mil Cartas de Dis-
tancia” (2023), de Andreia Cor-
reia —, bem como a performance
da atriz Maria Leite em “O Aba-
fador” (2023).

A semana principal da 9.2 edi-
¢3o do Ymotion decorreu de 29
de novembro a 2 de dezembro,

Autarquia enaltece contributo
das comissoes das celebracoes
municipais dos 50 anos do 25 de Abril

A Camara Municipal de Vila
Nova de Famalicdo quer fazer
das comemoracoes dos 50 anos
do 25 de Abril uma oportunida-
de para a valorizacdo da liber-
dade, da democracia e do po-
der local.

A programacdo que esta a ser
preparada pela Comissdo de
Honra e pela Comissdao Cien-
tifica das comemoracdes muni-
cipais dos 50 anos da conquis-
ta da liberdade vai privilegiar a
dimenséo pedagbgica, através de
acoes desenvolvidas em contex-
to de sala de aula, exposicoes e
uma programacio cultural ali-
nhada com a tematica, nomea-
damente, através da programa-
¢ao da Casa Das Artes.

Ambas as comissoes reuniram

a 4 de dezembro, para partilhar
opinides e acertar uma estraté-
gia que va ao encontro destas
pretensoes.

O autarca famalicense, Mario
Passos, agradeceu o contributo
e o envolvimento de todos, “si-
nal do quanto continuam empe-
nhados na promocdo dos valo-
res de abril”.

A Comissao de Honra é cons-
tituida por um conjunto de per-
sonalidades famalicenses que se
destacaram na oposi¢do demo-
cratica, no desenrolar dos acon-
tecimentos do 25 de Abril e no
processo de consolida¢ao demo-
critica e de valorizacdo do po-
der local. E o caso do Capitao de
Abril Coronel José Luis Bacelar
e de todos os Presidentes de Ca-

mara vivos do periodo democra-
tico, assim como todos os Presi-
dentes da Assembleia Municipal.

Em Famalicdo, as comemora-
¢oes do 50.° aniversario da con-
quista da liberdade vao decorrer
sobretudo em 2024, mas ja ar-
rancaram em novembro dltimo
com a realizacdo do coléquio
“De Famalicdo para o Mundo: O
25 de Abril de 1974 - Signifi-
cado de uma data histérica em
Vila Nova de Famalicdo” e com a
inauguracdo da exposicdo “25 de
abril de 1974. Quinta-feira” da
autoria de Alfredo Cunha, com-
posta por fotografias captadas no
dia em que aconteceu a Revolu-
¢ao dos Cravos, quando ainda
era um jovem fotégrafo amador.

sendo que a sessdo de encerra-
mento do festival foi o culminar
de quatro dias de sessdes compe-
titivas e momentos tematicos li-
gados a sétima arte, com a pre-
senca de caras bem conhecidas do
publico portugués como: Rui Rei-
ninho, Valter Hugo Mae, Carla
Chambel e Paula Lobo Antunes.

O Ymotion - Festival de Ci-

nema Jovem de Famalicdo é uma
iniciativa promovida pelo Muni-
cipio de Vila Nova de Famalicao,
através do pelouro da Juventude,
desde 2015, que tem dado palco
ao trabalho de jovens cineastas
portugueses, dos 12 aos 35 anos,
e permitido estreitar lacos entre
instituicoes de ensino, estudan-
tes e a industria da sétima arte.

¥
..,geral@moldurasdommgos*com | www moldurasdommgos com,

Fabrica de Molduras
Domingos & Ana, Lda.
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Reparacoes Auto
Mecanica Geral
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Rua José Moura Coutinho, 1720
4745-330 Muro Trofa
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A espera de um milagre!

O més de dezembro comecou ha pou-
co tempo e, independentemente da fé de
cada um, é considerado um més especial,
pois a maioria acredita que, durante este
periodo, é possivel manter o “verdadeiro
Espirito Natalicio”, assente no simbolis-
mo do nascimento de Jesus e nos princi-
pios da natalidade.

As pessoas ja comegaram os preparati-
vos para a grande festa, a Festa da Fami-
lia, onde os sentimentos vividos de par-
tilha, compaixao, generosidade, respeito e
unido leva-nos a querer passar momentos
agradaveis com as pessoas que amamos.

Estar em familia e pertencer a uma fa-
milia é basilar para o ser humano. Para a
maioria das pessoas, a familia continua a
ser o motor para a construcdo dos lagos
familiares e para a criacdo de vinculos de
amor, especialmente para o desenvolvi-
mento, crescimento e aprendizagem das
criancas. Assim, as experiéncias apreen-
didas dentro da familia poderdo originar
e dar sentido a projetos de futuro, como
a construcdo da prépria familia.

O desejo de formar uma familia conti-
nua a ser comum para a generalidade dos
casais, dando origem a planos e organiza-
¢des para receber um novo ser. Contudo,
para muitos casais esta pode ser uma ta-
refa dificil, podendo mesmo transformar-

-se numa experiéncia de grande desgaste
e com uma enorme carga negativa, a ni-
vel emocional, financeira, fisica e social.

Segundo a Organizacdo Mundial de
Satde, a infertilidade é caracterizada pela

“auséncia de gravidez apds 12 meses de
relacdes sexuais regulares e sem uso de
contracecao”, em mulheres em idade re-
produtiva e sexualmente ativas e de acor-
do com os estudos atuais, 1 em cada 6
casais terao problemas na conce¢ao, sen-
do nimeros que tém vindo a aumentar.

As causas de infertilidade podem ser
multiplas, tais como problemas fisioldgi-
cos, no homem, na mulher ou em ambos,

Sandra Maia

sandramaia.psicologa@linhadoequilibrio.pt

LINHA DO EQUILIBRIO

a idade, a obesidade, os habitos alimen-
tares, o stress e o meio ambiente, entre
outros, sendo que o tratamento para as
resolver envolve o compromisso e dispo-
nibilidade do casal, bem como uma bus-
ca detalhada das provaveis causas da in-
fertilidade.

Desta forma, se para alguns casais ter
um filho pode ser o inicio de um proje-
to de vida, em contrapartida, ter de lidar
com a infertilidade pode ser dificil, pois
interrompe esse objetivo, trazendo con-
sigo sofrimento, angustia, ansiedade, rai-
va, depressao e até desvalorizacao pessoal.
Esta situacdo afeta o casal e deve ser ana-
lisada como um problema de ambos, mas
pode ser vivenciado de forma diferente,
pelos dois. Paralelamente, a frustracao de
nao conseguirem gerar podera conduzir
a sofrerem pressoes familiares e sociais,
aumentando, consequentemente, a expo-
sicao da privacidade do casal. Segundo os
estudos, esta exposicdo tende a aumentar
os problemas psicoldgicos e, consequen-
temente, podera afetar negativamente o
relacionamento do casal.

Nos ultimos anos, fruto dos avancos na
area da procriacdo medicamente assisti-
da, nomeadamente no desenvolvimento
e aperfeicoamento das técnicas, o suces-
so tem aumentado, nomeadamente, nos
casos considerados, outrora, impossiveis.
Importa salientar que a equipa que esta a
acompanhar o casal deverd procurar dar
todas as informacdes, esclarecer davidas
e apoiar o casal, para que este possa li-
dar com a situacdo “de espera”.

Um casal informado e, principalmente,
com os seus limites definidos, mas com
sentido de esperanca, tende a evitar o
possivel desgaste e as questdes inerentes
quando ha o “ndo sucesso” do tratamen-
to de reproducao assistida. Os tratamen-
tos, infelizmente, sdo caros e os tempos
de espera no servico publico sio demo-
rados, levando alguns casais a optarem
pelo servi¢o privado, aumentando os gas-
tos financeiros.

Lidar com a infertilidade pode ser di-
ficil e emocionalmente exigente, pois o

“problema” ndo tem prazo para ficar resol-
vido. Contudo, os casais que estdo a pas-
sar por esta fase nas suas vidas sentem-
-se, normalmente, como uma crianca a
espera de uma prenda no seu “sapatinho”!

Um Santo Natal, para Todos!

OPrINIAO

Joao Mendes

*¥#* O fim da era Sérgio Humberto? ***

Entrevistado em Novembro pelo JN,
Sérgio Humberto foi questionado sobre se
pondera abandonar o cargo de presidente
da camara e “trocar a Trofa por Lisboa”.

A resposta do autarca, apesar de alguma
ambiguidade, pareceu-me esclarecedora:

“Neste momento, ndo me passa pela ca-
beca absolutamente nada. Estou focado
no meu trabalho e nas pessoas que reco-
nheceram de forma inequivoca o trabalho
que tem sido desenvolvido nos ultimos 10
anos. E estou focado, enquanto presiden-
te da distrital do Porto, em conquistar o
maior ndmero de cdmaras, juntas de fre-
guesia e de membros nas assembleias mu-
nicipais do distrito. Tenho ambicoes de
trabalhar pela Trofa e pelos portugueses.
Estou altamente focado, mas nio deixo
de dizer que, se for chamado para outro
tipo de fungdes, tenho de avaliar. Se es-
tou a pensar nisso antecipadamente? Nao.”

Se o compromisso com a Trofa fosse
férreo, a resposta teria sido categérica. Se-
ria “ndo”. Ponto final. Sem mas nem meio
mas. Mas Sérgio Humberto deixou claras
as suas ambicdes nacionais, quando refe-
riu a necessidade de “avaliar” a possibi-
lidade de ser “chamado para outro tipo
de funcoes”, e parece-me agora evidente
que ocupara o seu lugar na lista do PSD
pelo distrito do Porto.

Porque quem esta de pedra e cal nas
funcdes que ocupa, com convicgdo e en-
trega ao projecto, a Trofa e aos trofen-
ses, ndo tem nada para avaliar. Cumpre
o compromisso assumido até ao fim e de-
pois logo se vé.

Mas o seu futuro, tudo indica, ndo pas-
sa por aqui.

E nao é de agora que o desejo de dei-
xar o seu ultimo mandato a meio se tor-
nou evidente. Ja ha alguns meses que é
mais frequente ver Sérgio Humberto ao
lado de Luis Montenegro, ou em acg¢des
de campanha na qualidade presidente da
distrital laranja, por outras paragens, do
que pelas ruas da Trofa. Aparece em al-
gumas inaugurac¢des, de forma fugaz e
sempre apressado, mas a existéncia om-
nipresente dos primeiros mandatos ha
muito se perdeu.

Naturalmente, a decisao s6 ao préprio
cabe. Sérgio Humberto é livre de trocar
a Trofa por Lisboa e de suspirar por um
cargo melhor remunerado na capital.

Se tal bate certo com as constantes afir-
macoes de bairrismo e amor a Trofa, mais

ainda vindo de alguém que tem o péssimo
e demagogico habito de acusar quem nao
concorda consigo de nédo gostar da Trofa?

N3o, nao bate.

Mas a coeréncia nunca foi o seu forte.
Sérgio Humberto é um politico de car-
reira e comporta-se como tal.

Nao sei quanto a v6s, mas ainda me re-
cordo que, em tempos, Sérgio Humberto
sugeriu aos criticos que se mudassem para
Santo Tirso, caso ndo estivessem satisfei-
tos com a Trofa segundo os seus termos.
Porém, descobrimos agora que quem nao
esta satisfeito com a Trofa, ou com o car-
go de presidente da cdmara, é o préprio
Sérgio Humberto. De outra forma, cum-
priria o compromisso que assumiu pe-
rante os seus eleitores e o concelho, e le-
varia o seu mandato até ao fim. O apelo
de Lisboa, e o cheiro a poder no ar, con-
tudo, parecem falar mais alto.

Tera sido a Trofa, afinal, um mero tram-
polim para outros voos?

E possivel que sim.

A era Sérgio Humberto parece ter che-
gado ao fim.

RRKKXK

Com o Natal a porta, quero aprovei-
tar esta oportunidade para vos enviar
um abraco e desejar-vos a todos um Fe-
liz Natal, com fartura na mesa, alegria a
volta dela, harmonia, satide e amor para
VOCés e para 0S VOSSOS.

Muito obrigado a todos os que seguem
as minhas crénicas, que me confrontam
com criticas e elogios e que encontram
nelas razdes para reflectir a Trofa e a nos-
sa existéncia comum.

Bem-hajam!

Boas Festas e sejam felizes.

Faca a sua
assinatura anual

e esteja a par

das noticias do Ave
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José Pedro Reis

MEMORIAS E HISTORIAS DA TROFA

Os primodrdios da Junta de Freguesia de Santiago de Bougado

Estdvamos a 17 de janeiro de 1832 e com a presenga do julgado de paz Doutor
Joaquim de Fonseca, apds ter sido previamente anunciada através de edital que con-
vocava todos os licenciados que foram aprovados para eleitores da dita pardquia.

Era um ato de eleicdo dos membros da Junta de Paroquia que seriam aprovados por
acalmacdo da assembleia ficando eleitos para a mesa do planetario o Padre Manoel
da Cruz Maia, Manoel Gongalves Moreira, sendo os vogais José de Oliveira Leitdo,
Domingos da Costa Ribeiro, Narciso da Silva Carneiro, Manoel Anténio Pereira,
Manoel Domingos Costa em que para comissario os escolhidos foram Domingos da
Costa Ferreira que teve de lavrar a ata de onde foram retiradas estas informacoes.

Estamos perante o primeiro executivo da Junta de Freguesia de Santiago de Bou-
gado a ser eleita e que iria representar os interesses da populacdo bougadense, num
dos seus marcos de autonomia.

Nas sessoes seguintes nada de relevante seria aprovada, as préprias reunides se-
riam de cardcter meramente burocratico e obrigatdrio pelas leis dos varios codigos
que regulavam a administra¢ao nacional e autirquica.

A preocupacido nos assuntos abordados era para sobretudo garantir o continuar e
fundamentalmente o concluir das obras da sua igreja paroquial, denotando-se pou-
ca atividade no dia a dia da sua atividade no que respeita a assuntos politicos, de-
monstrando que praticamente 200 anos atrds a vida da sua comunidade era tran-
quilizadora e reinava a paz social, numa época de fortes tensdes e em que muitas
vezes imperava a irracionalidade um pouco por todo o pais.

Os primeiros passos da Junta de Pardquia de Santiago de Bougado que marcam
paginas da histéria do nosso concelho que por contingéncias legais fez com que a
histdria tivesse novamente ser reescrita, com as suas tradicionais vantagens ou des-
vantagens.

Camara de Santo Tirso
aprova louvor a investigadora
e a empresas PME Exceléncia

Pelo reconhecimento obtido como uma
das investigadoras mais influentes do
mundo, Eliana Souto mereceu um voto
de louvor da Camara Municipal de San-
to Tirso. A distin¢do foi aprovada em
reunido de executivo a 30 de novembro
e ndo se cingiu a cientista, mas também
as 34 empresas sediadas no concelho tir-
sense reconhecidas como PME Exceléncia.

Para o presidente da Camara Municipal
de Santo Tirso, Alberto Costa “o niimero
de empresas galardoadas com o mais im-
portante selo do IAPMEI é também um
sinal do dinamismo econdmico existen-
te no Municipio de Santo Tirso, capaz de
atrair cada vez mais investimento priva-
do e de apoiar as empresas ja instaladas
na cidade”.

WWW.JORNALDOAVE.PT

José Calheiros

ESCRITA COM NORTE
Manhis de domingo

Se para uma boa parte das pessoas o domingo é um dia triste e depressivo por
antecipar uma segunda-feira, para mim, e para uns quantos, é um dia de entu-
siasmo que comeca bem cedo.

Alterno as minhas manhas deste dia com uma futebolada com uns amigos ou
com a practica de BTT com outros.

Quando calham as manhas de BTT e me desloco j4 montado na minha “me-
nina” de duas rodas ao encontro dos outros “atletas”, isto bem cedo (mesmo
bem cedo), cruzo-me por vezes com gente (que eu conheco) de carro, ain-
da nitidamente no sibado a noite, enquanto eu ji estou em pleno domingo!
Se esses conhecidos parassem o carro e eu entrasse nele, seria transporta-
do do domingo para o sibado...acho que isto é que é a “Teoria da Relativi-
dade”, que Einstein queria explicar, mas ndo de forma tdo clara como eul!
Na verdade, quando me cruzo com esses “atletas” da noite, certamen-

te eles pensam - O Calheiros estd tolinho! — enquanto eu penso - O
Mi...,, o Ant..., o Pe... e o Car..., estio todos “lixados”, enquanto eu es-
tou atlético e saudavel! — alheio aos quatro quilos a mais, devidamente ex-

plicaveis por uma paragem de més e meio, devido a uma lesdo na coxa.
Desde o encontro com os Betetistas até ao final do passeio, toda a selec-
¢do natural que fiz desde crianca até idade adulta, que resultou na redu-
¢do de uma imensiddo de amigos para trés, desaparece...somos novamen-
te criancas e o mundo estd novamente cheio de gente que gosta de nos!
Quanto aos domingos de futebol, como o adversario é forte, eu e o Quim so-
mos o garante de que, pelo menos, somos a equipa mais “bonita”. Certeza esta,
ainda sob os efeitos de um elogio que ouvimos de duas meninas em 1992, ir-
mas e desequilibradas... mas de bom gosto!!!

Em campo tinhamos a certeza que éramos os estrategas e o garante do equi-
librio da equipa, até que...

...Certo dia, o amigo Faria comecou a ir. Joga no nosso meio campo. Mais do
que um jogador, ele revelou-se um comentador...comenta todos os nossos lances,
fazendo avaliacdes on-line, transformando um momento de lazer em momentos
de stress, qual Standard & Poor’s e a Moddy’s com os testes de stress aos Bancos!
A nossa equipa, antes do Faria, julgava-se valorosa e inteligente, a semelhanca
de Portugal na UE, quando pensidvamos que tudo era cor-de-rosa, que o dinhei-
ro ndo acabava e seriamos capazes de grandes jogadas. Chutdvamos a baliza de
qualquer maneira e de qualquer sitio, mesmo da linha de fundo!

Os Mercados e Agéncias de Rating apareceram na vida dos paises e o Faria
apareceu na nossa equipa.

Nés, que nos tinhamos em alta estima e nos cotdvamos no Triplo A, fo-
mos sendo puxados para baixo. Eu e o Quim estamos com nota “B”, en-
quanto os outros elementos da equipa estdo ao nivel do Porto Rico...no lixo!

Desde que o Faria comecou a aparecer, no fim dos jogos vou directo a casa dos
meus pais perguntar a minha mae: - Mama, quem é que joga bem? - ao que ela

responde: — Es tu, meu filho!

E volto a iludir-me, como o pais, até ao préximo jogo!

Atualize a sua assinatura anual
Contacto: 969848258
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FOLHA LIBERAL

Os Trofenses merecem mais que um Natal as escuras! A culpa é de Hondt...

O Natal é para a maioria das familias o tempo de unido, de familia, de alegria e nos-
talgia. As familias Trofenses ndo fogem a esta regra e celebram a sua maneira, tradi-
cionalmente em familia, esta quadra tdo especial. Natal é sinénimo de reunido a volta
da mesa, de felicidade para os mais pequenos com os presentes que recebem, da aza-
fama das compras para rechear a mesa, e das visitas ao comércio tradicional para as
compras de Natal.

Em Portugal ha uma tradicdo antiga, que se mantém por todo o pais. As cidades “ves-
tem-se” com as suas melhores decoracdes. Nas ruas sdo instalados sistemas de som que
animam o dia-a-dia e dao vida ao comércio. As Camaras Municipais investem milha-
res de euros, e bem, nas decoracdes e nas iluminagdes para que o seu territdrio seja
atrativo e receba muitas visitas. Por vezes as iluminacdes parecem verdadeiros concur-
sos para se perceber qual o Municipio com as luzes de Natal mais bonitas. No conce-
lho da Trofa tinhamos uma particularidade interessante todos os anos. Dividiamos os
desejos de Boas Festas com Santo Tirso, na rotunda a saida da A3. Pois bem, este ano,
nem esse pedago de territério que simbolicamente tanto nos diz tem a mensagem de
Boas Festas Trofense. Apenas Santo Tirso o faz.

Desde 2017, altura em que assumi func¢des na Camara Municipal da Trofa como Ve-
reador, insisti para que o comércio local, do qual dependem muitas familias Trofen-
ses, fosse bem acarinhado e sentisse o forte apoio da autarquia. Esse apoio pode passar
pela dinamizacdo de eventos, campanhas de sensibilizacdo para que se compre no co-
mércio local, entre muitas outras medidas. Mas os comerciantes sabem que mereciam
mais por parte da Camara Municipal da Trofa, mas infelizmente esse apoio e esse im-
pulso tarda em aparecer.

Todos sabemos que o Natal é uma época fundamental para o comércio tradicional.
Mas, neste Natal, a Trofa ficou as escuras, sem iluminacdes de rua e sem a animacio
tipica desta quadra festiva. A Trofa parece um Concelho fantasma a noite. Nao ha ale-
gria, ndo hé vida, ndo se sente que é Natal. Sei que temos, e bem, a decorrer a Aldeia
Natal situada na Alameda. J4 tive a oportunidade de a visitar. E uma boa aposta ainda
que possa ficar aquém em alguns aspetos, nomeadamente na sua organiza¢io, mas so-
bre isso o balanco terd que ser feito no final para percebermos o impacto global desta
aposta, e para percebermos os moldes em que a mesma foi organizada.

Mas olhemos a nossa volta. Pensemos nos concelhos vizinhos. Todos eles tém ilumi-
nacdo. [luminacio bonita e descentralizada pelas diferentes freguesias. A esmagadora
maioria deles também presenteia a sua populacdo com aldeias natal. Apostam em di-
vertimentos, animacdo de rua e ainda promovem eventos descentralizados. No nos-
so caso, no concelho da Trofa, a Unica atracdo, a Aldeia Natal, fica circunscrita a sede
de concelho, ignorando por completo as restantes freguesias e locais onde predomina
o comércio local. Esta visdo centralista e minimalista em nada beneficia a coesao ter-
ritorial. Mais uma vez perdemos todos, e perdem acima de tudo os nossos empresa-
rios e comerciantes.

Preparar o Natal pode ser feito com um ano de antecedéncia. O Natal, entre outras
caracteristicas, tem uma que é sempre igual: a data. A data nunca altera, por isso nao
h& qualquer justificacdo ou desculpa aceitdvel para ndo se preparar atempadamente
e com rigor toda a burocracia documental para o concurso ndo ser alvo de qualquer
contratempo esquisito. Ndo me vou manifestar sobre o “erro” que levou a que este ano
a Trofa esteja despida, sem cor, sem alegria. Este ano teremos um Natal as escuras!

Neste momento, salvar o Natal na Trofa estd dependente de cada um de nds. Caro
leitor, estd nas minhas maos, nas suas maos, ajudarmos o nosso comércio local. Se ain-
da nao fez as suas compras ndo hesite em escolher: compre na Trofa. Este Natal dé luz
ao comércio local. Compre na Trofa porque temos nos nossos comerciantes a esmaga-
dora maioria dos presentes que precisa. Tem outras vantagens. Nao precisa de se des-
locar para as grandes superficies, ndo precisa de ficar preso nas entradas e saidas dos
shoppings, e com o seu gesto pode tornar o Natal mais feliz e mais generoso a muitos
comerciantes, empresarios e as suas familias. Ndo deixe que um Concelho sem ilumi-
nacao apague a sua visita ao comércio local!

Aproveito esta oportunidade para desejar a todos e a todas as Trofenses um Feliz Na-
tal e um Préspero Ano Novo com muito amor, paz, e alegria em familia!

Depois de serem marcadas as elei¢cdes para o préximo dia 10 de marco,
tem-se falado insistentemente, na necessidade de serem efetuadas coliga-
¢oes eleitorais, nomeadamente a direita, e nomeadamente entre o PSD e a
Iniciativa Liberal.

Muitos comentadores chegam a afirmar que é uma questdo de patriotismo,
a Iniciativa Liberal ir a votos em coligacdo com o PSD, e que os dirigentes
da IL deviam pensar mais no pais e menos no partido.

A Iniciativa Liberal tem resistido a essa ideia, e em meu entender, muito
bem. Muito bem, porque ao ir em coliga¢do, a IL poderia ver diluida a sua
autonomia e a sua identidade. Mas, mais importante do que isso, é haver,
em minha opinido, pontos chave que separam a IL de outros partidos a di-
reita, incluindo o PSD.

Nao vejo o PSD verdadeiramente interessado em reduzir a despesa do Es-
tado, em reduzir o valor dos impostos pagos por pessoas e empresas, nao
vejo o PSD verdadeiramente interessado em reduzir a interferéncia do es-
tado na vida das pessoas e das empresas. Ndo vejo o PSD verdadeiramen-
te interessado em dar as pessoas liberdade de escolha nos servigos publi-
cos. Nao vejo o PSD verdadeiramente interessado em diminuir o centralis-
mo politico-administrativo ou em aumentar o escrutinio politico. Acima de
tudo, ndo vejo o PSD verdadeiramente interessado em aumentar a competi-
tividade e em fomentar um crescimento sustentado do pais.

Estes sdo alguns dos pontos, muito importantes para os liberais, que nao
se veem refletidos nos programas, e muito menos na pratica, do PSD.

Parece-me por isso muito importante, que a Iniciativa Liberal ndo queira
e ndo va a eleicdes em coligacdo. O programa da IL é tao diferenciado dos
outros partidos, que seria uma pena que os portugueses nao pudessem vo-
tar nesse programa.

Na verdade, o motivo pelo qual esses comentadores defendem a coligacao
pré-eleitoral, ndo tem nada a ver com os programas eleitorais. Tem sé a ver
com tatica politica, porque assim, poderiam tirar partido do método de Hondt,
porque assim podiam eleger mais alguns deputados, sem terem mais votos.

E certo que o método de Hondt favorece os partidos maiores e prejudi-
ca os mais pequenos. E certo que, com o método de Hondt, ha milhares de
votos que nao contam para nada (s6 nas ultimas legislativas foram cerca
de 700.000).

Mas, se a nossa lei eleitoral estd mal, corrija-se! Nao se tente dar a vol-
ta, ndo se tente dar um jeitinho. Alids, este é mais um ponto de divergén-
cia entre os 2 partidos, ndo se vé o PSD interessado em mudar a lei eleito-
ral, e criar um circulo de compensacao (no minimo).

Em Portugal tem sido assim. Em vez de se corrigir o que estd mal, “da-se
um jeitinho”. “Dé-se um jeitinho” para facilitar a instalacio de uma mina
ou de um centro de dados, “déd-se um jeitinho” para dar um medicamento
experimental, carissimo, etc. Desde que se tenha alguém bem colocado no
sistema, arranja-se sempre um jeitinho...

O método de Hondt tem algumas desvantagens e algumas vantagens. Nos
grandes circulos eleitorais, como Lisboa por exemplo, permite que partidos
mais pequenos ganhem alguns lugares no parlamento. Por outro lado, de-
vido a forma como Portugal estd dividido em circulos eleitorais, faz com
que o PS, por exemplo, que teve uma votacao de 41,37% de votos nas ulti-
mas legislativas, tenha elegido 52% dos deputados. Por seu lado o CDS, que
teve uma votacdo de 1,6%, nao elegeu qualquer deputado (1,6% de 230 de-
putados, seriam 4 deputados).

J& percebeu porque é que os grandes partidos ndo querem alterar a situagao?

Em meu entender, (e felizmente, do meu partido também), o melhor é cada
um, ir a votos com o seu programa, e depois dos portugueses terem esco-
lhido o programa que preferem, vé-se o poder que tem cada partido. Assim,
cada partido saberd quanto vale e agira de acordo com esse valor.
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DIVERSOS

EXTRATO/JUSTIFICACAO

CERTIFICO, narrativamente, para efeitos de publi-
cagao, que por escritura lavrada neste Cartério, no dia
de hoje, de folhas oitenta e cinco a folhas oitenta e sete
do livro de notas para escrituras diversas nimero “Du-
zentos e trinta e cinco- A”, MARYLENE FRANCOISE
LOMBARDO, solteira, maior, natural de Franca, cida-
da de nacionalidade francesa, residente na Avenida Abel
Alves de Figueiredo, 1100, da freguesia de Santo Tirso,
Couto (Santa Cristina e Sao Miguel) e Burgaes, con
celho de Santo Tirso, NIF 211 497 622, fez as declara-
¢des constantes da certiddao anexa, que com esta se com-
poem de quatro laudas e vai conforme o original.

Pacos de Ferreira e Cartdrio Notarial, seis de dezem-
bro de dois mil e vinte e trés.

A Notaria,
Lic. Sénia de Jesus Pires Fernandes

I - Que é dona e legitima possuidora, com exclusdo
de outrem, do seguinte bem imével:

Prédio rustico, composto de terreno de cultura com
ramadas, com a area de vinte mil trezentos e vinte e um
virgula oitenta e dois metros quadrados, a confrontar
de norte com “Empreendimentos Prediais e Comerciais
Ledo Lda”, de sul e de nascente com “Garcia, Garcia
S.A” e de poente com “Airbus Atlantic Portugal, Uni-
pessoal Lda”, sito no Lugar de Quebrada ou Trés Cal-
vélos, da freguesia de Santa Cristina do Couto, conce-
lho de Santo Tirso, ndo descrito na Conservatdria do
Registo Predial de Santo Tirso, mas inscrito na respeti-
va matriz sob o artigo 3814 da freguesia de Unido das
Freguesias de Santo Tirso, Couto (Santa Cristina e Sao
Miguel) e Burgaes, concelho de Santo Tirso, a que atri-
bui o valor de QUARENTA MIL EUROS.

Que, nao obstante, constar da certidio emitida em
22/11/2023 pela Conservatéria do Registo Predial e Co-
mercial de Santo Tirso, adiante arquivada, que o men-
cionado prédio pode ser ou ter relacio com os 1a des-
critos sob os nimeros mil setecentos e noventa e dois,
mil oitocentos e cinquenta e quatro, mil oitocentos e
sessenta e oito e mil oitocentos e setenta da freguesia
de Santa Cristina do Couto, afirma, sob sua inteira res-
ponsabilidade, que 0 mesmo nio é nem tem qualquer
relacdo com os daquelas descricoes, pelo que, efetiva-
mente, é omisso.

IT - Que nio é detentora de qualquer titulo formal que
legitime o dominio do referido prédio.

[II - Que entrou na posse do referido prédio, por com-
pra e venda verbal que dele fez a sociedade “ABEL AL-
VES FIGUEIREDO & FILHO LDA”, NIPC 500 006
210, com sede no Lugar de Tarrio, da freguesia de San-
ta Cristina, concelho de Santo Tirso, em data que nao
pode precisar mas sabe ter sido no ano de mil novecen-
tos e noventa e sete, sem que no entanto ficasse a dispor
de titulo formal que lhe permita o respetivo registo na
Conservatéria do Registo Predial, mas, desde logo, en-
trou na posse e fruicdo do identificado prédio, em nome
préprio, posse que assim detém hé mais de vinte anos,
sem interrupg¢do ou ocultacio de quem quer que seja.
IV - Que essa posse foi adquirida e mantida sem violén-
cia e sem oposicdo, ostensivamente, com conhecimen-
to de toda a gente, em nome préprio e com aproveita-
mento de todas as utilidades do prédio, nomeadamen-
te, adubando-o, amanhando-o, cultivando-o e colhendo
os seus frutos, ali depositando diverso material, agindo
sempre por forma correspondente ao exercicio do di-
reito de propriedade, quer usufruindo como tal o imé-
vel, mantendo-o sempre na sua inteira disponibilidade.
V - Que esta posse em nome proprio, pacifica, continua
e publica, conduziu a aquisicdo do imével por usuca-
pido, que invoca, justificando o direito de propriedade,
para o efeito de registo, dado que esta forma de aquisi-
¢d0 ndo pode ser comprovada por qualquer outro titu-
lo formal extrajudicial.

tigo 480 da Lei 111/2015, de vinte e sete de agosto, de-
clara que do presente ato e bem assim do exercicio nos
termos supra expostos da posse da justificante, desde o
seu inicio até ao presente momento, ndo resulta fracio-
namento proibido por lei, sendo que a referida trans-
mitente/ante possuidora de quem a justificante adqui-
riu verbalmente o indicado imével nao possuia - a data
da transmissao verbal - e nao possui na presente data,
quaisquer outros prédios aptos para cultura contiguos
ao imdvel neste ato justificado, o qual ndo fez nem
faz parte de nenhuma exploragido agricola economi-
camente viavel, pelo que, nido se verificou em momen-
to algum, nem se verifica por via da presente justifica
¢do qualquer fracionamento proibido por lei ou a pra-
tica de qualquer ato em viola¢do do disposto no artigo
13760 do cédigo civil

VI - Que nos termos e para os efeitos previstos no ar-

EDITAL N
DIREITO DE PREFERENCIA

MARIA VALENTINA DO COUTO MOREIRA, na-
tural da freguesia de Lousado, concelho de Vila Nova
de Famalicdo, casada sob o regime da comunhéo de
adquiridos com MANUEL ALFREDO DA COSTA
MOREIRA, natural da freguesia de Cabecudos, con-
celho de Vila Nova de Famalicdo, respetivamente ti-
tulares dos cartoes de cidaddao 06432472 9 ZX7, va-
lido até 18/11/2029 e 08634530 3 ZX9, valido até
19/09/2029, ambos emitidos pelas entidades compe-
tentes da Republica Portuguesa, com os contribuintes
fiscais n.° respetivamente 141 743 794 e 199 515 867,
residentes 10 Impasse des Mésanges, 91150, Morigny-
-Champigny, Franca, na qualidade de legitimos e do-
nos comproprietarios do prédio Rustico, situado em
Lugar de Montezelo, inscrito na matriz predial rus-
tica sob o artigo nimero 149, da freguesia de Lousa-
do, concelho de Vila Nova de Famalicio, e descrito na
Conservatdria do Registo Predial de Vila Nova de Fa-
malicdo, sob o ndmero 1773 da freguesia de Lousado,
correspondente a terreno por eira ou da Porta, com a
area total de 1.694,50 m2, vém por este meio dar co-
nhecimento que irdo vender o referido prédio rustico,
pelo valor de 95.000,00 € (noventa e cinco mil eu-
ros euros), a Maria de Fatima Goncalves Santos e Rui
Paulo da Silva Monteiro.

A Escritura Publica que titulara a transmissao, sera
outorgada, previsivelmente, até ao final de fevereiro
de 2024, salvo justificado impedimento das partes, a
celebrar no Cartdrio Notarial da Trofa, sito R. Dom
Pedro V 527, 4785-306 Trofa, em data e hora a defi-
nir, cujo pagamento serd efetuado da seguinte forma:

a) 19.000,00 € (dezanove mil euros) foram entre-
gues a titulo de sinal em 16/11/2023 através de trans-
feréncia bancaria;

b) 76.000,00 € (setenta e seis mil euros) a ser pago
através de Cheque Bancério ou Visado emitido a Or-
dem dos Beneficiarios Vendedores.

Perante a impossibilidade de notificacdo postal dos
respetivos confinantes do prédio supra mencionado,
realiza-se o presente edital, para publicidade da trans-
missdo e exercicio do correspondente direito de prefe-
réncia, nos termos do artigo 1380.° do Cédigo Civil.

O exercicio de preferéncia podera ser exercido, nos
30 (trinta) dias seguintes a publicacao do presente edi-
tal, através dos seguintes contactos:

Manuel Alfredo da Costa Moreira — Tel 912 451 877

Email: cslferreira@remax.pt

Vila Nova de Famalicao, 30 de novembro de 2023

A representante
Solicitadora

WWW.JORNALDOAVE.PT

Oportunidades
de emprego IEFP

Técnicos Administrativos
de Contabilidade

Oferta n.° 589240333
Trofa

Engenheiro Mecanico
Oferta n.°589236211
Trofa

Empregado de Mesa
Oferta n.°c 589251984
Trofa

Empregado de Bar
Oferta n.° 589252711
Trofa

Empregado de Armazém
Oferta n.° 589245628
Trofa

Empregado de Armazém
Oferta n.° 589245630
Trofa

Eletromecanico, Eletri-
cista e Outros Instalado-
res de Maquinas e Equi-
pamentos Elétricos
Oferta n. 589245140
Trofa

Operador de Maquinas de
Costura

Oferta n.° 589251300
Trofa

Motorista de Automoveis
Ligeiros e Carrinhas
Oferta n.c 589251901
Trofa

Serralheiro de Moldes,
Cunhos, Cortantes e Si-
milares

Oferta n.c 589249475
Trofa

Trabalhadores da Mon-
tagem

Oferta n.c 589245880
Santo Tirso

Diretor de Recursos Hu-
manos

Oferta n.° 589248735
Santo Tirso

Engenheiro Industrial e
de Producao

Oferta n.0589231910
Santo Tirso

Especialistas em Enge
nharia (Exceto Eletrotec
nologia)

Oferta n.° 589231908
Santo Tirso

Designer de Produto In:
dustrial ou de Equipa
mento

Oferta n.°c 589246387
Santo Tirso

Rececionista de Hotel
Oferta n. 589250831
Santo Tirso

Cozinheiro
Oferta n.c 589248848
Santo Tirso

Prestador de Cuidados a
Animais

Oferta n.° 589251638
Santo Tirso

Empregado de Armazém
Oferta n.° 589241003
Santo Tirso

Riscador de Moldes e
Cortador de Tecidos
Oferta n.° 589241200
Santo Tirso

Técnicos de Controlo de
Processos Industriais
Oferta n.° 589252342
V.N.Famalicido

Motorista de Veiculos Pe
sados de Mercadorias
Oferta n.° 589210658
V.N.Famalicido

Motorista de Veiculos Pe
sados de Mercadorias
Oferta n.0 589248435
V.N.Famalicido

Motorista de Veiculos Pe
sados de Mercadorias
Oferta n.c 589236003
V.N.Famalicao

Motorista de Veiculos Pe
sados de Mercadorias
Oferta n.c 589250781
V.N.Famalicao

Para mais informacoes
visite www.iefp.pt
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Luis Silva arranca
nova época

em Famalicao

® A Associacdo de Boc-
cia Luis Silva inicia a nova
temporada no Campeonato
de Boccia 2023-2024, Indi-
vidual BC3 - Zona Norte,
com dois atletas e os res-
petivos praceiros de com-
peticdo, Luis Silva/Vania
Pinheiro e Rui Silva/Emi-
lia Pinto, em Vila nova de
Famalicdo de 16 a 17 de de-
zembro. A competicdo rea-
liza-se no Pavilhdo Des-
portivo de Vale de S. Cos-
me, com Luis Silva a pedir
o apoio de todos os fama-
licenses para conseguir os
objetivos propostos de toda
equipa ABLS, que passa
pelo apuramento dos atle-
tas para a fase final da com-
peticao.

A Associacdo de Boccia
Luis Silva, associacdo fa-
malicense tem como gran-
de objetivo, entre outros,
de proporcionar aos indi-
viduos portadores de defi-
ciéncia motora o acesso a
pratica de atividades des-
portivas.

Seis podios
para Shotokan
de Vila das Aves

e O Karate Shotokan de
Vila das Aves conquistou
seis p6dios no Open In-
ternational, que decorreu
no pavilhdo municipal de
Gueifies, na Maia,a 2 ¢ 3
de dezembro.

De entre os cerca de 780
competidores de cinco pai-
ses, representantes de to-
dos os escaldes de kata e
kumite estavam dez kara-
tecas avenses. Sara Olivei-
ra venceu em cadetes ku-
mite +53kg, enquanto An-
dré Mesquita foi 2.° classi-
ficado na categoria de kata
trissomia 21, logo segui-
do de Jodo Aradgjo. No ul-
timo lugar do pddio fica-
ram também Miguel Mou-
rio (juvenis kumite —50g),
Diogo Ribeiro (juniores
kumite -70kg) e Beatriz
Martins (seniores kumite
+61kg). Nao foram ao po-
dio Duarte Marta, Francis-
co Ribeiro, Pedro Costa e
Diogo Barbosa.

LIGA PORTUGAL betclic

Resultados
Vizela 1-3 Sp. Braga
Benfica 1-1 Farense
Portimonense 1-1 Famalicao
Vitéria SC 3-2 Sporting
FC Porto 3-1 Casa Pia
Est. Amadora 3-1 Boavista
Arouca 2-2 Rio Ave
Estoril 4-0 Chaves
Gil Vicente 1-1 Moreirense

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
Sporting 31 13 10 1 2 28-15
FC Porto 31 13 10 1 2 21-9
Benfica 30 13 9 3 1 24-10
SC Braga 29 13 922 36-20
Vitéria SC 25 13 8 1 4 23-16
Moreirense 22 13 6 4 3 15-11
Famaliciao 17 13 4 5 4 12-14
Farense 17 13 52 6 22-18
Est. Amadora15 13 4 3 6 15-18
Boavista 15 13 436 20-27
Portimonense 15 13 4 3 6 14-27
Estoril 13 13 4 1 8 24-23
CasaPia AC 13 13 3 4 6 10-16
Gil Vicente 12 13 3 3 7 25-26
Rio Ave 11 13 2 5 6 1522
GD Chaves 10 13 3 1 9 15-35
Vizela 10 13 2 4 7 13-21
Arouca 10 13 2 4 7 15-19
PROXIMA JORNADA

Farense-Est. Amadora
Rio Ave-FC Vizela
Arouca-Gil Vicente
Boavista-Vitdria
Moreirense-Portimonense
GD Chaves-Casa Pia
Famalicao-Estoril (17/12 18h)

SC Braga-Benfica

Sporting-FC Porto

LIGA PORTUGAL 2 sabseg

Resultados
Leiria 1-0 Torreense
Pacos Ferreira 2-1 Penafiel
Fc Porto B 2-3 AVS
Tondela 2-3 Santa Clara
Leixdes 0-0 Feirense
Benfica B 2-1 Nacional
Mafra 1-1 Acad. Viseu
Belenenses 1-0 UD Oliveirense
Maritimo 4-0 Lank Vilaverdense

CLASSIFICACAO
PJVED
Santa Clara 2913 8 5 0
AVS 2813 9 1 3
Nacional 2613 8 2 3
Maritimo 22137 1 5
FCPortoB 2113 6 3 4
Torreense 1913 5 4 4
Tondela 1813 5 3 5
Mafra 1813 5 3 5
Ud Leiria 16 11 4 4 3
P. Ferreira 17 135 2 6
Oliveirense 16 13 4 4 5
Feirense 16 135 1 7
Acad. Viseu 15 13 3 6 4
Benfica B 1513 4 3 6
Leixoes 14 13 355
Belenenses 12 13 3 3 7
Penafiel 11133 2 1
Vilaverdense 7 13 2 1 10
PROXIMAJORNADA

GM-GS
20-7
16-9
24-13
22-15
27-17
23-22
17-15
21-17
15-19
15-14
16-23
12-18
14-16
16-18
9-16
10-19
10-19
8-27

Acad. Viseu-Torreense
Liank Vilaverdense-Leixdes
Penafiel-UD Leiria
Nacional-Belenenses
AVS-Pacos Ferreira (16/12 18h)
Santa Clara-FC Porto B
Feirense-Maritimo
Benfica B-Tondela
Oliveirense-Mafra

LIGA 3 - Série A

Lusitania Lourosa 1-1 Varzim
Canelas 2010 1-3 Braga B
Anadia 0-1 Felgueiras
Trofense 1-1 Vianense

Fafe 1-1 Ad Sanjoanense

CLASSIFICACAO

P ]V E D GM-GS
Felgueiras 31 13 10 1 2 24-7
Lourosa 23 13 6 52 22-10
Varzim 19 13 5 4 4 12-12
Sanjoanense 18 13 5 3 5 16-21
Canelas 2010 17 13 5 2 6 18-24
Anadia 16 13 5 1 7 22-25
Fafe 16 13 4 45 9-14
Braga B 16 13 5 1 7 13-17
Trofense 14 13 4 5 4 14-14
Vianense 8132 29 12-18
PROXIMA JORNADA

Varzim-Trofense (16/12 15h)
Felgueiras-AD Sanjoanense
Lusitania Lourosa-Fafe
Vianense-Canelas 2010
SC Braga B-Anadia

CAMPEONATO PORTUGAL SA

Pevidem 2-2 Limianos
Mirandela 1-1 Maritimo B
Vilar Perdizes 2-1 Camacha
Dumiense 3-2 Portosantense
Vila Real 2-0 Montalegre
Os sandinenses 1-1 Brito
Ribeirdo 0-1 Tirsense

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
Camacha 27 129 0 3 24-11
Pevidém SC 22 12 5 7 0 15-10
FC Tirsense 18 12 5 3 4 16-13
Sandinenses 18 12 4 6 2 15-18
Montalegre 17 12 4 5 3 13-12
Limianos 17 12 4 5 3 18-16
V. Perdizes 16 12 3 7 2 15-14
Mirandela 14 12 3 5 4 16-15
Maritimo B 14 12 4 2 6 14-14
Dumiense 13 12 3 4 5 12-19
Brito 12122 6 4 8-14
Portusantoense 12 12 3 3 6 13-16
Vila Real 11 12 2 5 5 11-14
Ribeiriao 10 12 2 4 6 8-15
PROXIMA JORNADA

Maritimo B-Vilar Perdizes
Camacha-Pevidém
Portosantense-Mirandela
Brito-Dumiense
FC Tirsense-Vila Real
Montalegre-Sandinenses
Limianos-Ribeirio FC

CAMPEONATO
FEMININO BPI

Racing Power FC - Clube Albergaria
Torreense - Damaiense
Sporting - Maritimo
Valadares Gaia - Famalicdo (16/12 15h)
Lank Vilaverdense - Benfica
SC Braga - Atl. Ouriense

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
SL Benfica 51 g 7 0 1 26-4
Sporting 19 8 6 1 1 245
Maritimo 16 8 5 1 2 17-13
SC Braga 16 8 5 1 2 17-8
Valadares Gaia 14 8 4 2 2 11-6
Damaiense 13 8 4 1 3 11-13
Racing Power 13 8 4 1 3 13-7
Torreense 09 8 2 3 3 10-15
FC Famalicao 06 8 2 0 6 7-17
Cl. Albergaria 06 8 2 0 6 8-24
Atl. Ouriense 05 8 1 2 5 5-17
Link Vilarverd. 00 8 0 0 8 4-24

PROXIMA JORNADA

FC Famalicao-Racing Power FC
Benfica-Valadares Gaia
Torreense - Clube Albergaria
Damaiense-SC Braga
Atl. Ouriense-Sporting
Maritimo-Link Vilaverdense

k S,
2.2 DIVISAO FEMININA
Fase Manutenc¢ao

AD Souselas 1-2 Romariz Lousada
GD Ilha 3-0 Boavista
Fut. Benfica-Vitéria FC
Lusitania Lourosa-Tirsense (02/03)

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
VitériaSC 16 7 5 1 1 187
Gil Vicente 16 7 5 1 1 24-7
SCBragaB 14 7 4 2 1 3l-6
Cadima 13 7 41 2 127
Romariz Lous. 10 7 2 4 1 22-11
FC Tirsense 06 7 2 0 5 14-25
Boavista 04 7 1 1 5 6-17
Lus. Lourosa 00 7 0 0 7  4-51
PROXIMA JORNADA

Romariz Lousada-Lusitania Lourosa
Boavista-AD Souselas
Vitéria FC-GD Ilha
Tirsense-Fut. Benfica

FUTSAL

2.2 DIVISAO SERIE A

Arsenal Maia 6-2 Maritimo
Nun’Alvares 7-3 Macedense
CD Pévoa 0-5 Modicus Bruval
Nogueiré e Tendes 1-7 Din. Sanjoanense
SCC/Famalicao 2-3 Amigos Cerva
P. Fereira/Redifogo 4-3 Rio Ave

CLASSIFICAGAO

P ] V E D GMGS
Din. Sanjoanense 25 10 8 1 1 49-28
NunAlvares 24 10 8 0 2 56-29
SCC/Famalicao 21 10 7 0 3 38-27
Maritimo 19 10 6 1 3 3125
Rio Ave 16 10 5 1 4 45-34
Modicus Bruval 15 10 5 0 5 42-33
AmigosCerva 12 10 3 3 4 24-27
Nogueird Tendes 12 10 3 3 4 38-46
P. Ferreira/Red. 10 10 3 1 6 31-50
Macedense 08 10 2 2 6 38-49
Arsena Maia 08 10 2 2 6 31-42
CD Pévoa 03 10 1 0 9 18-51
PROXIMA JORNADA

Macedense-Pacos Ferreira/Redifogo
Rio Ave-SCC/Famalicao
Maritimo-Nun’Alvares
Modicus Bruval-Arsenal Maia
Din. Sanjoanense-CD Pévoa
Amigos Cerva-Nogueird e Tendes
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HOQUEI EM PATINS

1.2 DIVISAO NACIONAL

Hc Braga adiado J. Pacense
Ad Valongo 7-3 Famalicense
Benfica 4-4 OC Barcelos
FC Porto 4-1 Riba d’Ave
Murches 8-4 Carvalhos
Sporting 6-5 Tomar
Ud Oliveirense 9-1 Turquel

CLASSIFICACAO

P ] V E D GM-GS
Sporting 28 11 9 1 1 56-29
Oliveirense 28 11 9 1 1 50-24
FC Porto 27 11 9 0 2 55-22
Benfica 23 11 7 2 2 47-24
OC Barcelos 21 10 6 3 2 55-23
Tomar 20 11 6 2 3 49-35
Murches 13 11 4 1 6 39-56
Valongo 13 11 4 1 6 42-48
Juv. Pacense 12 10 4 0 6 40-51
Famalicense 11 11 3 2 6 34-40
Turquel 08 11 2 2 7 26-57
AC Braga 07 10 1 4 5 20-33
Riba d’Ave 07 11 2 1 8 28-48
CH Carvalhos 00 11 0 0 11 19-70

PROXIMA JORNADA

Juventude Pacense-Benfica
Famalicense-HC Braga
OC Barcelos-FC Porto

Riba d’Ave-Sporting
CH Carvalhos-UD Oliveirense
SC Tomar-GRF Murches
AD Valongo-HC Turquel

ANDEBOL

DIVISAO HONRA
FEMININO

ACD Monte 25-31 CS Madeira
AA Didaxis-Maiastars (17—12 18h00)
Assomada 21-26 Santa Joana
Beira Douro 23-19 Cister SA
Alavarium 23-28 CA Leca

CLASSIFICACAO

P J V E D GM-GS
CA Leca 248 8 0 0 230-183
CS Madeira 20 8 6 0 2 228-183
Alavarium 19 8 5 1 2 220-197
Maiastars 16 7 4 1 2 187-167
EA Beira Douro16 8 4 0 4 168-186
ND SantaJoana 15 7 4 0 3 176-174
Assomada 14 8 3 0 5 228-228
AA Didaxis 10 7 1 1 5 181-190
Cister SA 10 8 1 0 7 173-243
ACD Monte 08 7 0 1 6 165-205
PROXIMA JORNADA

CS Madeira-AA Didaxis
Maiastars-Assomada
Cister SA-ACD Monte
ND Santa Joana-Alavarium
CA Leca-EA Beira Douro

VOLEIBOL

23

CAMP. NACIONAL 1.2 FASE

Fonte Bastardo 3-0 GC Santo Tirso
Viana 1-3 Castélo da Maia
Esmoriz 0-3 Sporting
Benfica 3-0 Ala Nun’Alvares
Espinho 1-3 Leixoes

Vitoria 3-1 AA S. Mam
AA Espinho 3-0 CV Oe

ede

iras

CLASSIFICACAO

P J V D SM-SS
Benfica 38 13 13 0 39-5
Sporting 36 13 12 1 37-7
Vitéria SC 28 13 09 4 31-16
Leixoes 25 13 09 4 31-18
Castélo Maia 25 13 09 4 29-23
Fonte Bastardo 24 13 08 5 28-21
VC Viana 18 13 07 6 23-27
Espinho 20 13 06 7 26-26
CS Espinho 16 13 06 7 24-28
Ala Nun’Alvares 11 13 03 10 20-34
Esmoriz 10 13 03 10 15-33
GC Santo Tirso 10 13 03 10 15-34
CV OQeiras 07 13 02 11 14-37
AA S. Mamede 05 13 1 12 15-38

BASQUETEBOL

1.2 DIVISAO
ZONA NORTE

Cd Pévoa s23 75-72 FC

Gaia

UAc Sports 67-73 GDB Leca
Famalicense 79-77 BC Barcelos
NCR Valongo 73-74 CB Viana

CLASSIFICACAO

PJ VD
BC Barcelos 187 6 1
Famalicense 127 5 2
CD Pévoa B 095 3 2
CB Viana 127 4 3
FC Gaia 097 3 4
NCR Valongo 097 3 4
GDB Leca 067 2 5
UAC Sports 007 0 7
7.2 JORNADA

PM-PS

509-411
495-454
367-341
482-484
497-471
501-484
479-542
400-545

Famalicense-CB Viana
UAc Sports-BC Barcelos
CD Pévoa B-NCR Valongo

FC Gaia-GDB Leca
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Cantlnho da Saude Farmacias de servico Federacgao langa peticao PU—bhca
Vencer o Inverno: cuidados essenciais TROFA para direito ao dia para dar sangue
para dias friOS . I")F;zf:.ise d’id.a absolutamente neces-

Dia 15 saria para aumentar o nu-
F Barreto mero de dadores regula-
Com a chegada dos dias Dia 16 res e diminuir as caréncias
mais frios, é imperati- F. Nova de sangue a nivel nacional,
vo que a populagdo este- Dia 17 A Federacdo Portugue- que ocorrem com demasia-
ja consciente dos cuidados F. Moreira Padrao sa de Dadores Benévolos da frequéncia”, referiu Al-
necessarios para garantir Dia 18 de Sangue (FEPODABES) berto Mota, presidentente
o bem-estar e a satide. As F. S. Romao e de Ribeirdao | Jancou, a 6 de dezembro, da Federacio.
baixas temperaturas po- Dia 19 uma peticio publica intitu-  “E também uma forma de,
dem representar desafios F. Trofense lada “Pelo direito dos Da- com uma decisdo politica
adicionais para o nosso or- FDl;:rfgco dores de Sangue se ausen- concreta e objetiva, passar
ganismo, por isso, é cru- .Dia 21 tarem da sua atividade pro- das palavras aos atos va-
cial adotar medidas pre- F. Nova fissional no dia da sua di- lorizar e reconhecer verda-
ventivas. Dia 22 diva de sangue”. O objeti- deiramente o papel dos da-
Em primeiro lugar, é es- F. Moreira Padrio vo é angariar 7500 assina- dores benévolos de sangue”,
sencial vestir-se adequa— Dia 23 turas para levar a petic;éo a  acrescentou.
damente. Optar por ca- F. S. Romio e de Ribeirao | debate em plendrio na As- A recolha de assinatu-
madas de roupa, incluin- Dia 24 sembleia da Republica. ras estd a ser feita em
do pecas térmicas, ajuda- F. Nova Apds contactos com par- varios locais, inclusiva-
rd a manter o calor corpo- Di.a 25 . tidos representados no Par- mente online (https://pe—
ral. Nao esquecer os aces- | =~ <8 F. Moreira Padrao lamento, a FEPODABES la- ticaopublica.com/pview.
sérios como cachecéis, lu- I]«‘) 113 26 menta o que diz ser a falta  aspx?pi=dsanguept).
vas e gorros, que desem- camento e irritacdo cutd- biente mais saudavel. I.)ia02V7a de reconhecimento pelo di- O objetivo é apresentar
penham um papel crucial nea e para evita-los deve-  Por ultimo, é fundamen- F. Moreira Padrio reito dos dadores de sangue  a peticdo na Assembleia da
na protecdo contra as bai- -se utilizar cremes hidra- tal redobrar a atencdo aos Dia 28 se ausentarem do trabalho  Republica apds a tomada
xas temperaturas e ventos tantes para proteger a pele grupos mais vulneraveis, | F S Romio e de Ribeirio no dia da doagdo, retirado  de posse do novo governo
cortantes. do rosto e das maos. Além como idosos e criancas. em 2011. “Esta é uma me- e Assembleia.

A hidrata¢do adequa-
da também nio pode ser

disso, é importante manter
uma rotina de higiene ade-

Estes grupos podem ser
mais suscetiveis aos efei-

CARTOON

negligenciada. Embora quada para evitar proble- tos adversos do frio, exi- —— " - . T

o clima fI'iO possa d11n1— mas dermatolégicos. gindo cuidados adicionais tip://josesarmento.blogspot.pt-hitp://sarmento-news.blogspot.pt-hitp://revistaopimpolho.blogspot.pt
nuir a sensacio de sede, o No que diz respeito 2 e monitorizacdo constante. 0 meOLHODDESENHDETWODE ©Joié Samenty+ 1689
corpo ainda necessita de sadde respiratéria, evitar Enfrentar os dias de dSe Marcelo for ... no caso das gémeas ... seguiré o exemplo

, . . . . , . . e fato suspeito... dos 4 milhées... do Costa???!!l...

dgua para funcionar cor- locais muito frios e hu- frio exige uma abordagem

retamente. Beber liquidos midos é aconselhavel. As abrangente, desde o ves-

quentes, como chas, pode doencas respiratdrias ten- tuario adequado até a aten-

ser uma maneira recon- dem a aumentar duran- ¢do a saide e bem-estar.

fortante de manter a hi- te o inverno, tornando a Ao adotar estas precaugoes,

dratacao. prevencdo uma priorida- apopulacdo pode desfrutar

Os cuidados com a pele de. Manter os ambientes do inverno de forma mais

ndo devem ser esquecidos. bem ventilados e aqueci- segura e saudavel.

O frio pode causar resse- dos contribui para um am-

PROVERBIO METEOROLOGIA
“Noite de Natal Quinta, 14 Sexta, 15 Sab., 16 Dom., 17 Seg., 18 Terga, 19 Quarta, 20  Quinta, 21
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estrelada da alegria
ao rico e promete
fartura ao pobre.”
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Rosa Pinto
apresenta livro

“O Reino dos Dragdes — O Dragdo Dou-
rado”, conta uma histéria de amizade e
amor incondicional entre lan do planeta
Estelar Lyra por todos os dragoes daquele
reino, mas em especial pelo Dragio Doura-
do. Trata-se de uma histéria com um sen-
tido pedagdgico e educacional, cujo obje-
tivo é oferecer aos mais novos a possibili-
dade de aprenderem de forma natural, 1G-
dica e divertida sobre emocoes.

O lancamento do livro serd no préximo

dia 22 de dezembro, pelas 15h, no audit6-
rio da biblioteca de Santo Tirso. Rosa Pin-
to, é a autora da obra, é trofense, licenciada
em Ciéncias da Educacao, mestre em Edu-
cagdo, com especializacio em Administra-
¢do Educacional, pos-graduada em Neu-
roeducacdo e Educacao Emocional e dou-
toranda em Estudos da Crianga, na espe-
cializacdo de Saide Infantil. Exerce fun-
¢oes na Divisdo da Educacao da Camara
Municipal de Santo Tirso.

AUTO AGRICOLA

CRIEA BE REPARAGEES EN TRATORES ASRIBELAS
GELTFPRA B VERA BE VRATORES USARES

Deseja

Boas Festas?é

Tel: 252 412 264 | 965 139 771 | autoagricola@gmail.com

;41., A

"

-

geral@osfama.pt
www.osfama.pt
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Santo Tirso reconhecido
como familiarmente responsavel

O Observatério das Autarquias Fami-
liarmente Responsaveis distinguiu a au-
tarquia tirsense como uma das mais fa-
miliarmente responsaveis, pelo sétimo
ano consecutivo.

A distin¢do de “Autarquia + Familiar-
mente Responsével” foi recebida por Sil-
via Tavares, vereadora da Camara Mu-
nicipal da Santo Tirso, numa cerimé-
nia que se realizou a 6 de dezembro,
em Coimbra.

Santo Tirso renovou a “bandeira ver-
de” da iniciativa criada pela Associa-
cdo Portuguesa das Familias Numero-
sas, que reconhece as politicas e medi-
das implementadas no territério ao lon-
go do ano de 2022.

A disting¢do é atribuida aos municipios
com base numa avaliacdo de 12 areas so-
ciais, entre as quais o apoio prestado a
maternidade e paternidade, o apoio as fa-
milias com necessidades especiais, me-
didas de conciliacao entre trabalho e fa-
milia, servicos basicos, educacao, habita-
¢do, transportes, saude, cultura, despor-
to e participacdo social.

Criado em 2008 pela Associacdo Por-
tuguesa de Familias Numerosas, o Ob-
servatorio das Autarquias Familiarmen-
te Responsaveis tem como principais ob-
jetivos acompanhar, galardoar e divul-
gar as melhores praticas das autarquias
portuguesas em matéria de responsabi-
lidade familiar para as familias em geral.

Deseja a todos

_Feliz Natal

:
24 252083 019 % 937 375 810
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ATUALIDADE

Mercadona lanca revista de Natal

Com o intuito de oferecer so-
lugdes que respondam as necessi-
dades dos clientes, a Mercadona
tem em conta a opinido do clien-
te para avancar no seu trabalho
de inovac¢io e melhoria da oferta.

A nova revista de Natal da
Mercadona, agora disponivel
gratuitamente em todas as lojas
(unidades limitadas), e em ver-
sdo digital, em www.mercadona.
pt ou entdo através dos cddigos
QR localizados na linha de cai-
xas, surge como resultado des-
se trabalho.

As duas revistas que a empresa
tradicionalmente publicava nes-
ta altura do ano, a de receitas e
a de Perfumaria, fundiram-se

—.——4

rito assado
7 arroz de enchfor_qo

numa dnica publicacio a “Na-
tal Mercadona 2023”, oferecen-
do também novos conteidos de
interesse e utilidade.

Como ¢ uma revista que nas-
ce tendo por base as necessidades
dos “Chefes” (clientes do Merca-

NECROLOGIA

dona), inclui os conteudos habi-
tuais (receitas especiais, ideias
de presentes, dicas e conselhos
para surpreender nesta altura do
ano) e outras novidades como
ideias de molhos e guarnicdes,

preparacdo de tibuas de enchidos
ou patés, provas de queijos, com-
binac¢do vinhos e cocktails, suges-
toes para mesa de natal, refeicoes
prontas, video de receitas e mui-
tas outras dicas uteis.

Alvarelhos - Trofa
Fernando Neves de
Oliveira. Faleceu dia
1 de dezembro, com
= 69 anos. Casado com
it J Maria de Fatima Fer-
1 reira de Sousa
RocHA FUNERARIAS, LDA

Ribeirao - V. N. Famalicao
Gracinda Ferreira Al-
ves

Faleceu dia 7 de de-
zembro com 95 anos
Vitva de Manuel Aze-
. vedo Costa

FUNERARIA RIBEIRENSE - PAlva & IRMAOS, LDA

Covelas - Trofa

Clarinda Azevedo e
Silva

Faleceu dia 8 de de-
zembro com 88 anos.

¥ Vitva de Armando de
1 Sousa Vaz

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Muro - Trofa

Maria da Conceicdo
Dias Ferreira de Sa. Fa-
leceu no dia 4 de dezem-
bro, com 89 anos. Vid-
va de Manuel Augusto
Gongalves de Sa

RocHA FUNERARIAS, LDA

S. Martinho de Bougado - Trofa
Maria do Carmo
. Costa. Faleceu dia 6
! de dezembro com 85
*  anos. Viuva de Car-
los Eduardo da Silva

. — Santos
FUNERARIA RIBEIRENSE -

Pava & IrMAOS, Lpa

Santiago de Bougado - Trofa

# zembro com 74 anos
“M“Vitor Viana” Casado
~ com Maria Teresa de
~" Sousa Oliveira

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

V. N. Famalicao

Maria Guilhermina
de Azevedo Aratjo
Soares. Faleceu dia 7
de dezembro com 83
anos. Vitva de José de

Aratjo Soares
RocHA FUNERARIAS, LDA

Lousado -

S. Martinho de Bougado - Trofa

Adriano Areal da Sil-
va Campos. Faleceu
na Alemanha dia 24
de novembro, com 83
anos. Casado com Isa-
bel Friaes

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

S. Martinho de Bougado - Trofa

Vasco Moreira Lima
Faleceu dia 6 de de-
zembro com 55 anos

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Ribeirao - V. N. Famalicao

. Manuel da Costa
Gongcalves

Faleceu dia 11 de de-
zembro com 98 anis
Viuvo de Maria Na-
dir da Cunha e Couto

FUNERARIA RIBEIRENSE - Paiva & IRMAOS, LbA

S. Martinho de Bougado - Trofa
Anténio Delfim Lopes
Ferraz. Faleceu no dia
29 de novembro com
78 anos. Viuvo de Ana
Maria Ferraz

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

S. Martinho de Bougado - Trofa
Albino Pereira Faria
Faleceu dia 21 de no-
vembro com 73 anos.
Marido de Julia Flo-
rista

AGENCIA FUNERARIA TROFENSE, LDA

Begéo das gravidas
em S. Martinho de Bougado

Realizou-se na Igreja Nova, em
Sao Martinho de Bougado, a ce-
riménia da Béncao das Gréavidas.

Esta celebragio teve lugar na

Eucaristia Solene das 1lhoras,
no dia em que a Igreja Catdli-
ca celebra a festa da Imaculada
Conceicao.

Flor Iris

Florista ;Arte floral

Patricia Lopes Telm. 914 734 971
Rua José Maria Machado n.® 155 - Trofa (junto ao cemitério)

1970
2020

Agenaa Funerdria Trofense, L

Geréncia de Jodo Silva
’ # ]

Praceta Monge Pedro 256 F 4785-334 TROFA

T. 252 411 381* - 917 552 595** - 912 128 052** -

email: aftrofenselda@gmail.com
* Chamada para rede fixa nacional ** Chamada para rede mével nacional

912 272 920**
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Sudoku
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Caca Palavras
EGRODTEATROOUAP
CECALIGRAFIAAVE
RDRQORADAOIRMAR
SITEVUDEDRGHAESDO
DANCAAEAOOAASOL
BMEULCRSRUOTCAA
FAARQUITETURAMA
ENTADLEDZNREIJAE
ATIAQLRUROHPAUI
UEEDQDDOSEOOMAI
DOOCAORNEVILMOR
HEMATITAEENRVIC
CBTQIOAIITTPAADO
UMEUVCOLAGEMPOR
SUAIGRAVIOLAMEDO
Palavras
Arquitetura Teatro Diamante
Caligrafia Graviola Quartzo
Colagem Hortela Agata
Danca Ervacidreira Pérola
Desenho Mamao Hematita
Solucoes da ediciao anterior
s[3[a[7[61]s]s]2 6[3[7[a[o]1]8[2]s]
1|s]2|e[3]s|7[a]s 1]2[s|7|s[3]4]6]9]
el6|7|2]s[a]1]3]5 sl4lo|sl2|s[3|7|1
|7|1]|3]5|4|6]8|2|9 5831?46|92
2[9[elz|7]s]5]1]a 9[7[1]3]s[2]5]28]4
AHEREREEE 2[slals|s|e]1]3]|7
[8]2]sfe[1]3f4]s]7 jrisialaidll619]4|3
3|7]1]a[5]9]2]6]8 (a]1]s]|8]3]7]|z]s]=
sl4[al8l2]7]3]5]1 3lolz]s|alal7]1]s

Enigma: Obrigatoriamente, devemos ter os digitos 0, 1
e 2 pintados em cada cubo. A solugao é a seguinte: Cubo

1: 1, 2, 3, 4, 5. Cubo 2: 0, 1, 2, 6, 7, 8. Assim, combinan-
do as faces dos dois cubos, conseguimos representar to-

dos os dias do més. O truque dessa solu¢do consiste em

usar a face do 6 seis invertida quando precisarmos re-

presentar o 9.

Na estante...

TASMANIA SD. QUIXOTE)
PAOLO GIORDANO

Tasménia é um romance sobre o
futuro. O futuro que tememos e
desejamos, aquele que ndo teremos,
que podemos mudar, que estamos
a construir. Um romance sensi-
vel e contemporaneo, que aborda
o tema do apocalipse em todas as
suas nuances: as alteracoes clima-
ticas, o terrorismo religioso, a cul-
tura do cancelamento, a fragilida-
de da amizade, os casamentos desfeitos e a paternidade fa-
lhada - e, por detras de tudo, a ameaca da bomba atémica.

PAOLO GIORDANOD
e ks

TASMANIA

i As CAUSAS DO ATRASO
PORTUGUES (D. QUIXOTE)

NUNO PALMA

Quase todas as andlises ao esta-
R do do pais feitas na praca publi-
ca pecam por miopia: como des-
conhecem a profundidade hist6-
rica do atraso, fazem erros siste-
méticos e anunciam diagndsticos
indteis, quando ndo prejudiciais.
Quem discursa tem também fre-
quentemente um marcado envie-

. Nuno Palma
IS CAUSAS
€ DOATRASD

& . PORTUGUES |

samento politico e ndo declara os seus conflitos de interes-
se. [...] Na verdade, para refletirmos bem sobre o presente
e os futuros possiveis, temos de comecar por compreen-
der o nosso passado. Para que um futuro melhor seja pos-
sivel, temos de considerar de forma ponderada os fatores
que explicam — e os que ndo explicam - o atraso do pais.

O SeGrEDO DE EspiNosa (PLANETA)
JOSE RODRIGUES DOS
SANTOS

O Segredo de Espinosa é uma
aventura extraordindria, onde
acompanhamos a vida de Bento de
Espinosa, o maior filésofo portu-
gués, e a sua busca proibida e pe-
rigosa por respostas. E se a Biblia
estiver mesmo errada? O que é a
natureza? Quem escreveu os tex-
tos sagrados? Estas respostas tém
um preco elevado. Acusado de

heresia, expulso da Sinagoga Portuguesa em Amesterdao,
Bento de Espinosa é perseguido até ao fim dos seus dias.

JOSE RODRIGUES
DOS SANTOS

0 SEGREDO

ESPINOSA

l?OESIA REUNIDA SEGUIDO DE
AGUA SELVAGEM (CAMINHO)
PAULA TAVARES

Este livro redne a poe-
sia de Paula Tavares publi-
cada nos seus anteriores li-
vros e acrescenta ainda um
de originais.

Paula Tavares

POESIA REUNIDA

AGUA SELVAGEM

Os COMILOES MONSTROS DAS
EmoCOES - MEDE-0-HUMOR
(PORTO EDITORA)

Os monstros comildes sentem
muitas emocdes, tal como eu e tu,
e querem mostrar-nos todas elas,
para que as possamos compreender
melhor. Gira o MEDE-O-HUMOR
e identifica diferentes emog¢des na companhia dos monstros
comildes, enquanto te divertes a explorar as paginas intera-
tivas deste livro tao emotivo. Até aos 6 anos.
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Aldeia de Natal

Até 31 de dezembro | Alame-
da da Estacao | Entrada livre
| Horarios: segunda a quin-
ta-feira, das 16h00 as 22h00;
sexta-feira, das 16h00 as
23h00, sdbado, das 16h00 as
23h00, e domingo e feriados,
das 10h30 as 22h00

Passeio de Pais Natais
16 de dezembro | 15h00 | Ala-
meda da Estacao

Exposicio - “Presépio e Al-
deia Encantada”

Até 7 de janeiro | Sede da As-
sociacao Recreativa Juventu-
de do Muro | Entrada livre
| Horario: Quintas e sextas,
das 20h00 as 23h00; saba-
dpos, das 15h00 as 19h00;
domingos e feriados: das
10h00 as 13h00 e das 15h00
as 19h00

SANTO TIRSO
Aqui é Natal
Até 31 de dezembro | Pra-
ca 25 de Abril | Horario: se-
gunda a quinta-feira, das
14h00 as 20h00, sexta-feira,
das 14h00 as 23h00, saba-
do e feriados, das 10h00 as
23h00, e domingo, das 10h00
as 20h00 | Encerrado a 25 de
dezembro
Mercado de Natal
Até 31 de dezembro | Pra-
ca Conde S. Bento | Hora-
rio: de segunda a quinta-fei-
ra, das 15h00 as 19h00, sex-
ta, sdbado e feriados funciona
das 10h00 as 22h00 e ao do-
mingo das 10h00 as 19h00.

Conto

“O Presente dos Magos”

16 de dezembro | 16h00 | An-
tigo Quartel dos Bombeiros
Voluntarios de Santo Tirso |
Entrada livre | Inscrigao: 252
833 428 ou e-mail: servicoe-
ducativo@cm-stirso.pt | Clas-
sificacdo: M/4 e familias

Caominhada de Natal

17 de dezembro | 09h00 |
Ponto de encontro: Canil/ga-
til Municipal | Participacéo
gratuita | Inscri¢ao: canilmu-
nicipal@cm-stirso.pt

VN FAMALICAO
Lugar do Natal
Até 7 de janeiro
Espetaculo Multimédia
Praca D. Maria II | Horario:
Segunda a quinta: 18h00
l 19h00 | 20h00 | 21h00 |
22h00 Sexta, Sibado e Do-
mingo: 18h00 | 19h00 |
20h00 | 21h00 i 22h00 |
23h00
Mercado d Natal
Praca D. Maria II | Horario:
Segunda a quinta: 14h00
- 20h00 | Sexta e sabado:
11h00 - 22h00 | Domingo:
11h00 - 20h00 | Domingo
24 e 31 de dezembro: 10h00-
-14h00
Praca Alimentar
Praca D. Maria II | Horario:
Segunda a quinta: 12h00
- 21h00 | Sexta e sabado:
12h00 - 24h00 | Domingo:
12h00 - 20h00 | Domingo
24 e 31 de dezembro: 10h00-
-14h00

Concertos

16 de dezembro | Igreja Ma-
triz Antiga | Entrada Livre
21h00: “Natal quase Tradi-
cional”, com Inés Rodrigues
21h30: “Vamos a Belém”,
Ancable

22 de dezembro | Igreja Ma-
triz Antiga

21h00: “Um Natal Portu-
gués”, Patricia Costa convi-
da QUarteto de Cordas da
Artave

Cinema

“Wish: O Poder dos Desejos”
17 de dezembro | 15h00/17h30
Grande Auditério da Casa
das Artes | Entrada: 4 euros.
Estudantes, Cartao Quadrila-
tero Cultural e Seniores (+65
anos): 2 euros | Classificacao:
M/6 | Duracao: 90min.

Teatro n’Aldeia

“O Lobisomem”

22 de dezembro | 21h30 | Es-
cola Bésica de Delaes | Entra-
da livre

MAIA

Exposicao

“O Natal também Conta
Histérias”

Até 29 de dezembro | Biblio-
teca Municipal da Maia | En-
trada livre | Horério: segunda,
das 18h00 as 23h00; terca a
sexta, das 09h30 as 23h00;
sébado das 09h30 as 22h30
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0 LUGAR DO NATAL

RODA GIGANTE - ESPETACULO MULTIMEDIA
. MERCADO DE NATAL - PISTA DE GELO
- COMBOIO - CARROSSEL - CIRCO
. CABANA SOLIDARIA - CONCERTOS DE NATAL

CONSULTE TODA A PROGRAMAGAD EM WWW.FAMALICAOQ.PT

Famalicdo 5%& ACIF -
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